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ALUNO_______________________________________DATA___________ 

 

OLÁ QUERIDOS ALUNOS(AS)! COMO VOCÊS ESTÃO? ESPERO QUE ESTEJAM 

BEM E QUE LOGO TUDO ISSO PASSE. PREPAREI MAIS ALGUMAS 

ATIVIDADES PARA VOCÊS, ESPERO QUE GOSTEM! 

ABRAÇOS! PROFESSORA RAQUÉLI  

 

ESTIMULAÇÃO COGNITIVA 

Quanto mais estimularmos as habilidades cognitivas em casa mais facilidade as 
crianças terão na escola. 

 

OBJETIVOS GERAL: 

  

As atividades apresentadas a seguir têm enquanto objetivo auxiliar no          
aprimoramento de habilidades, assim como na diminuição de dificuldades         
associadas às funções cognitivas dos alunos, ou seja, contribuir para um maior            
desempenho de funções como, por exemplo, atenção, memória, funções         
executivas, entre outras. 

ATIVIDADES DE 
PERCEPÇÃO VISUAL E 
RACIOCÍNIO LÓGICO 
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Um exercício para estimular a coordenação motora fina, a dobradura é essencial            
também para a capacidade de criação da criança. 

 

 

  



  

 

  

 

  

  

  

  

 

  

  

  

 


