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 JARDIM DE INFÂNCIA LUIZ GAMA 

PROFESSORA: CLEONICE G.FRITH                                DATA : 

ALUNO(A):____________________________________  PRÉ I 
 
O MÊS DE JUNHO SE FOI MAS TEMOS O MÊS DE JULHO QUE TAMBÉM  NOS 
LEMBRA SÃO JOÃO. DESTA FORMA VOU DEIXAR ALGUMAS CHARADAS 
PARA VOCÊS SE DIVERTIREM COM OS PAIS. ELES  IRÃO LER E VOCÊS VER 
SE CONSEGUE ACERTAR O QUE ELES PERGUNTARAM.  DEPOIS COLORIR 
AS IMAGENS BEM BONITO. 
 

SOU FEITO DE PALHA, 
E SOU USADO NA CABEÇA. 

PROTEJO DO SOL E DA 
CHUVA, 

E DEIXO O CAIPIRA UMA BELEZA. 
 

 

NO FOGO PULA E PULA, 
ATÉ FICAR BEM 

BRANQUINHA. PODE SER 
DOCE OU SALGADA, 
E É MUITO GOSTOSINHA! 

             

DEIXO A FESTA JUNINA BONITA, 
O VENTO ME FAZ BALANÇAR. 

SOU DE CORES VARIADAS, 

E VOCÊ VAI ME PENDURAR. 

 

 
 

NAS NOITES DE FESTA JUNINA, 

FICO ACESA NO QUINTAL. 

SOU DE LENHA, SOU DE FOGO, EU 
AQUEÇO O POVO TODO. 
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JARDIM DE INFÂNCIA LUIZ GAMA 

PROFESSORA: CLEONICE G.FRITH                                DATA : 

ALUNO(A):____________________________________  PRÉ I 
 
VAMOS APRENDER UM POUCO SOBRE AS PLANTAS. PAPAI OU MAMÃE VAI 
LER E VOCÊ VAI PRESTAR ATENÇÃO.  
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AGORA VOCÊ VAI FAZER UM DESENHO BEM BONITO SOBRE A POESIA QUE 
ESCUTOU, MAS É UM DESENHO DIFERENTE POIS SERÁ FEITO COM COISAS 
DA NATUREZA COMO POR EXEMPLO FOLHA DE ÁRVORE QUE CAIU NO 
CHÃO. CONVIDE UM ADULTO E RECOLHA O MATERIAL NO SEU QUINTAL. 
AGORA FAÇA UM DESENHO BEM BONITO. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 



JARDIM DE INFÂNCIA LUIZ GAMA 

PROFESSORA: CLEONICE G.FRITH                                DATA : 

ALUNO(A):____________________________________  PRÉ I 
 
AGORA É HORA DE COLORIR BEM BONITO.VAMOS LÁ.  
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JARDIM DE INFÂNCIA LUIZ GAMA 

PROFESSORA: CLEONICE G.FRITH                                DATA : 

ALUNO(A):____________________________________  PRÉ I 
 
PEÇA PARA UM ADULTO LER A HISTÓRIA PARA VOCÊ E DEPOIS PINTE BEM 
BONITO. 

 
AGORA VAMOS FAZER UMA EXPERIÊNCIA  BEM LEGAL. VOCÊ VAI PEDIR AJUDA DE 
ADULTO. ESCOLHA UM COPO E COLOQUE ALGODÃO UMEDECIDO E GRÃOS DE FEIJÃO. 
OBSERVE TODOS OS DIAS O QUE ESTÁ ACONTECENDO COM OS GRÃO DE FEIJÃO. 
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JARDIM DE INFÂNCIA LUIZ GAMA 

PROFESSORA: CLEONICE G.FRITH                                DATA : 

ALUNO(A):____________________________________  PRÉ I 
 
PEÇA PARA ALGUÉM LER PARA VOCÊ DEPOIS PINTE BEM BONITO.  
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JARDIM DE INFÂNCIA LUIZ GAMA 
PROFESSORA: CLEONICE G.FRITH                                DATA : 

ALUNO(A):____________________________________  PRÉ I 
 
PINTE BEM BONITO. 
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JARDIM DE INFÂNCIA LUIZ GAMA 

PROFESSORA: CLEONICE G.FRITH                                DATA : 

ALUNO(A):____________________________________  PRÉ I 
 
PINTE BEM BONITO. 
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JARDIM DE INFÂNCIA LUIZ GAMA 

PROFESSORA: CLEONICE G.FRITH                                DATA : 

ALUNO(A):____________________________________  PRÉ I 
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JARDIM DE INFÂNCIA LUIZ GAMA 

PROFESSORA: CLEONICE G.FRITH                                DATA : 

ALUNO(A):____________________________________  PRÉ I 
 
LIGUE AS PARTES ONDE ESTÁ LOCALIZADO NA PLANTA. 
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JARDIM DE INFÂNCIA LUIZ GAMA 

PROFESSORA: CLEONICE G.FRITH                                DATA : 

ALUNO(A):____________________________________  PRÉ I 
 
AGORA É HORA DE OUVIR A LEITURA DO POEMA “O MENINO E A ÁRVORE” 
E DEPOIS  PINTAR BEM BONITO. 
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JARDIM DE INFÂNCIA LUIZ GAMA 

PROFESSORA: CLEONICE G.FRITH                                DATA : 

ALUNO(A):____________________________________  PRÉ I 
 
PROCURE EM REVISTA RECORTE E COLE CADA UM NO LUGAR QUE 
CORRESPONDE. CASO NÃO TENHA REVISTA PODE PEDIR PARA O PAPAI 
OU A MAMÃE DESENHAR E VOCÊ PINTA.  
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ARTE 

GRUPO ESCOLAR MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 

CORONEL MARTINS, _________ DE  __________________DE 2020 

JARDIM DE INFÂNCIA LUIZ GAMA 

PRÉ-ESCOLAR I (CRIANÇAS PEQUENAS)     TURNO: VESPERTINO 

PROFESSORA: CARLA RAVARENA 

NOME:____________________________________________________ 

  

OLÁ PAIS/RESPONSÁVEIS E AMADA CRIANÇA, TUDO BEM COM VOCÊS? ESPERO 
QUE ESTEJAM TODOS BEM.MARAVILHOSA AULA! SAUDADES, BEIJINHOS DA 
PROFª.CARLA. 

A PROFESSORA CARLA ESTÁ MUITO FELIZ EM PODER ESTAR ENVIANDO PARA 
VOCÊ A ATIVIDADE/EXPERIÊNCIA DE ARTE PARA VOCÊ REALIZAR EM SUA CASA.  

OBSERVAÇÃO: PAIS/RESPONSÁVEIS PEÇO COM CARINHO, QUE AJUDE E ORIENTE 
SEU FILHO(A) DURANTE A REALIZAÇÃO DA ATIVIDADE PROPOSTA.SURGINDO 
DÚVIDAS NA HORA DE REALIZAR A ATIVIDADE, FICO A DISPOSIÇÃO DE VOCÊS 
(GRUPO DA TURMA NO WHATSAPP/TELEFONE (49)88300039. 

 TEMA: CONTAÇÃO DE HISTÓRIA/TEA: JOÃO E O PÉ DE 
FEIJÃO(PERSONAGENS)-DESENHO/PINTURA-COLAGEM/TEXTUR
A. 

 PAIS/RESPONSÁVEIS, SE VOCÊS TEM ACESSO A INTERNET SUGIRO QUE 
PARA INICIAR ESSE NOVO TEMA, ACESSE NA INTERNET A 
PLATAFORMA:YOUTUBE E DIGITE O NOME DA HISTÓRIA: JOÃO E O PÉ DE 
FEIJÃO OU ACESSE O LINK- https://www.youtube.com/watch?v=ECwNnndODpg 
PARA SEU FILHO(A) ASSISTIR/OUVIR E VISUALIZAR AS 
IMAGENS/PERSONAGENS DESSA LINDA HISTÓRIA.SE VOCÊS NÃO TIVEREM 
ACESSO A INTERNET LEIAM E CONTEM A HISTÓRIA QUE ESTÁ NA PÁGINA 
SEGUINTE.OBS:OS QUE TÊM ACESSO A INTERNET PODEM COLOCAR O 
VÍDEO E TAMBÉM LER/CONTAR A HISTÓRIA QUE ESTÁ NAS PÁGINAS 
SEGUINTES PARA SEU/UA FILHO(A). 
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https://www.youtube.com/watch?v=ECwNnndODpg
https://www.youtube.com/watch?v=ECwNnndODpg


1-1ºMOMENTO:PAIS/RESPONSÁVEIS, APRESENTEM, LEIAM E CONTEM A 
HISTÓRIA ABAIXO PARA SEU/UA FILHO(A), MOSTRANDO A ELE/ELA 
DURANTE A CONTAÇÃO AS IMAGENS/ PERSONAGENS DESSA LINDA 
HISTÓRIA.SE VOCÊS JÁ CONHECEM ESSA HISTÓRIA, CONTE A HISTÓRIA 
PARA SEU/UA FILHO(A), DA MANEIRA QUE ACHAREM MELHOR/QUISEREM! 
 
 
 
                                          JOÃO E O PÉ DE FEIJÃO 
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16 



 

 

 
 

2º MOMENTO:PAIS/RESPONSÁVEIS, AGORA QUE VOCÊS 
APRESENTARAM/CONTARAM A LINDA HISTÓRIA DO JOÃO E O PÉ DE FEIJÃO 
PARA SEU/UA FILHO(A), PEGUEM A FOLHA COM OS PERSONAGENS DA 
HISTÓRIA QUE ENVIEI PARA VOCÊS JUNTAMENTE COM A APOSTILA ( EM 
ANEXO) E MOSTRE TODOS OS PERSONAGENS PARA A CRIANÇA, APÓS 
APRESENTAR OS PERSONAGENS, RECORTE CADA UM DELES E COLE UM 
PEDAÇO DE IMÃ ATRÁS DE CADA UM DOS PERSONAGENS E DEIXE 
SECAR.OBS:IMÃS ENVIADO JUNTO COM A FOLHA DOS PERSONAGENS.  
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ARTE 

GRUPO ESCOLAR MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 

CORONEL MARTINS, _________ DE  __________________DE 2020 

JARDIM DE INFÂNCIA LUIZ GAMA 

PRÉ-ESCOLAR I (CRIANÇAS PEQUENAS)     TURNO: VESPERTINO 

PROFESSORA: CARLA RAVARENA 

NOME:____________________________________________________ 

  

3º MOMENTO:HISTÓRIA CONTADA-PERSONAGENS COM IMÃ PARA CONTAR 
E CRIAR HISTÓRIAS NA GELADEIRA/FREEZER. 

 

 AGORA COM OS PERSONAGENS PRONTOS, USE COMO BASE PARA FIXAR 
OS PERSONAGENS  O EXTERNO DA GELADEIRA OU FREEZER 
(FRENTE/LATERAIS-DIREITA/ESQUERDA) E CONTE NOVAMENTE A HISTÓRIA 
MOSTRANDO A ELE/ELA COMO SE MANIPULA OS PERSONAGENS DE 
ACORDO COM OS PERSONAGENS QUE APARECEM NA HISTÓRIA NO 
MOMENTO/DURANTE A  CONTAÇÃO, DEPOIS, DEIXE QUE A  CRIANÇA 
MANIPULE E BRINQUE COM OS PERSONAGENS DA HISTÓRIA COM A SUA 
AJUDA ENQUANTO VOCÊ VAI CONTANDO A HISTÓRIA NOVAMENTE.EM 
OUTROS MOMENTOS, DEIXE A CRIANÇA 
MANIPULAR/BRINCAR/CRIAR/RECRIAR/MODIFICAR...COM A SUA 
AJUDA/AUXÍLIO E SOZINHA* ESSA LINDA HISTÓRIA.OBS:VOCÊS NÃO 
PRECISAM ENVIAR OS PERSONAGENS JUNTO COM A APOSTILA, SEGUREM 
PARA ELE/ELA BRINCAR EM CASA E SE DIVERTIR.PROPORCIONEM/FAÇAM 
ESSA ATIVIDADE COM SEU/UA FILHO(A) E POSTE FOTO/VÍDEO NO 
GRUPO/WHATSAPP DA TURMA. 
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2- RELEITURA DA HISTÓRIA JOÃO E O PÉ DE FEIJÃO: COM A AJUDA DOS 
PAIS/RESPONSÁVEIS A CRIANÇA VAI SE DESENHAR/PINTAR E 
DESENHAR/PINTAR O PÉ DE FEIJÃO, APÓS DESENHAR E PINTAR, 
DISPONIBILIZE ALGUNS GRÃOS DE FEIJÃO PARA QUE ELA COLE OS 
MESMOS NO PÉ DE FEIJÃO(NESSE DESENHO, A CRIANÇA PODE  UTILIZAR 
LÁPIS DE COR, GIZ DE CERA, TINTA GUACHE O QUE VOCÊS TIVEREM EM 
CASA(GRÃOS DE FEIJÃO ENVIADO JUNTAMENTE COM A APOSTILA PARA 
FAZER A COLAGEM). 
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ED. FÍSICA 

GRUPO ESCOLAR MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 

CORONEL MARTINS, _______ DE ____________________ DE  2020. 

PROFESSOR: CARLOS ALEXANDRE PICCHI 

DISCIPLINA: EDUCAÇÃO FÍSICA                                             TURMA: PRÉ I 

ALUNO (A): 

ATIVIDADE: 

- CIRCUITOS MOTORES: CONSTRUA ALGUNS CIRCUITOS MOTORES 
SIMPLES; COM GARRAFAS PET, OUTROS OBJETOS QUE TENHA EM CASA. 

OBJETIVO DOS CIRCUITOS MOTORES: DESENVOLVER A COORDENAÇÃO 
MOTORA AMPLA. APRIMORAR MOVIMENTOS. CORRER, SALTAR, RASTEJAR, 
ESCALAR, PUXAR, PENDURAR, ANDAR, ETC. DESENVOLVER EQUILÍBRIO, 
NOÇÕES ESPACIAIS, DESTREZA, LATERALIDADE, AGILIDADE, 
FLEXIBILIDADE, FORÇA, PACIÊNCIA, ETC. 

 

 

 

GRUPO ESCOLAR MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 

CORONEL MARTINS, _______ DE ____________________ DE  2020. 

PROFESSOR: CARLOS ALEXANDRE PICCHI 

DISCIPLINA: EDUCAÇÃO FÍSICA                                             TURMA: PRÉ I 

ALUNO (A): 

ATIVIDADES: O MESTRE MANDOU: O PAI OU A MÃE DARÁ AS ORDENS E A 
CRIANÇA DEVERÁ CUMPRI-LA DESDE QUE SEJAM PRECEDIDAS DAS 
PALAVRAS DE ORDEM: “O MESTRE MANDOU”: EXEMPLOS : PULAR DE UM PÉ 
SÓ, GIRANDO E BATENDO PALMA!; PULAR IGUAL COELHO, SAPO ESSES 
SÃO ALGUNS EXEMPLOS. 
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 GRUPO ESCOLAR MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 

CORONEL MARTINS, _______ DE ____________________ DE  2020. 

PROFESSOR: CARLOS ALEXANDRE PICCHI 

DISCIPLINA: EDUCAÇÃO FÍSICA                                             TURMA: PRÉ I 

ALUNO (A):  

ATIVIDADE: LABIRINTO 
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GRUPO ESCOLAR MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 

CORONEL MARTINS, _______ DE ____________________ DE  2020. 

PROFESSOR: CARLOS ALEXANDRE PICCHI 

DISCIPLINA: EDUCAÇÃO FÍSICA                                             TURMA: PRÉ I 

ALUNO (A): 

ATIVIDADE: 7 ERROS,MARQUE COM X NOS ERROS: 
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GRUPO ESCOLAR MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 

CORONEL MARTINS, _______ DE ____________________ DE  2020. 

PROFESSOR: CARLOS ALEXANDRE PICCHI 

DISCIPLINA: EDUCAÇÃO FÍSICA                                             TURMA: PRÉ I 

ALUNO (A): 

ATIVIDADE: LABIRINTO 

 

GRUPO ESCOLAR MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 

CORONEL MARTINS, _______ DE ____________________ DE  2020. 

PROFESSOR: CARLOS ALEXANDRE PICCHI 

DISCIPLINA: EDUCAÇÃO FÍSICA                                             TURMA: PRÉ I 

ALUNO (A): 

ATIVIDADE: ENCONTRE OS 7 ERROS E PINTE OS DESENHOS: 
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DANÇA  
JARDIM DE INFÂNCIA LUIZ GAMA. 
ALUNO (A):_________________________________________________________ 
TURMA: PRÉ I  
DISCIPLINA: DANÇA                                                 DATA: _____/_____/________. 
 
- OLÁ QUERIDOS ALUNOS! COMO VOCÊS ESTÃO? ESPERO QUE ESTEJAM          
BEM. REALIZEM AS ATIVIDADES COM MUITO CARINHO. UM GRANDE         
ABRAÇO DA PROFª LORE. 
 
1. HOJE VAMOS DANÇAR E NOS DIVERTIR COM A MÚSICA DENTRO E FORA. 
MAS ANTES DE COMEÇAR A DANÇAR, VAMOS PRECISAR DE UM BAMBOLÊ,           
OU ALGO PARECIDO PARA PODER ENTRAR DENTRO, PODE SER UM          
PEDAÇO DE PAPELÃO QUADRADO CORTADO AO MEIO, OU FAZER UM          
QUADRADO UTILIZANDO FITAS NO CHÃO. EXEMPLOS ABAIXO: 

             
QUADRADO COM PAPELÃO                     BAMBOLÊ                   QUADRADO COM FITA NO CHÃO  
 
OBSERVAÇÃO: PARA OS QUE TIVEREM ACESSO À INTERNET PODERÁ         
ACESSAR ESTE LINK DA MÚSICA.  
https://www.youtube.com/watch?v=GuK3brB3Vcw 
 
PARA OS QUE NÃO TEM ACESSO A INTERNET NÃO TEM PROBLEMA, É SÓ IR              
SEGUINDO A LETRA DA MÚSICA QUE ESTARÁ LOGO ABAIXO, SE NÃO           
SOUBER CANTAR, PODERÁ SER LIDA, FAZENDO UMA PAUSA EM CADA          
VÍRGULA, O IMPORTANTE É A CRIANÇA SE MOVIMENTAR E SE DIVERTIR.           
TAMBÉM PODEREI ESTAR ENVIANDO O LINK DO VÍDEO E ÁUDIO DA MÚSICA            
POR WHATSAPP, É SÓ ME CHAMAR E PEDIR QUE ENVIAREI.  
CONTATO PROFª LORE (49) 988618051, OU PODEM PEDIR ATRAVÉS DO          
GRUPO DA TURMA.  
 
OBRIGADA PAIS POR ESTAREM NOS AUXILIANDO NESTE MOMENTO, MEU         
SINCERO AGRADECIMENTO, MANDEM VÍDEOS DOS SEUS FILHOS       
DANÇANDO, ISSO SE ELES QUISEREM SER GRAVADOS. ABRAÇOS! 
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2. AGORA, VAMOS VER SE VOCÊ ENTENDEU O QUE É DENTRO E O QUE É 
FORA?  
 
- PINTE DE AMARELO OS GATINHOS QUE ESTÃO DENTRO DA CESTA E DE             
MARROM OS GATINHOS QUE ESTÃO FORA DA CESTA.  
 
PAPAI E MAMÃE: LEIA O ENUNCIADO PARA SEU FILHO E DEPOIS PERGUNTE            
A ELE: - QUAIS GATINHOS É PARA COLORIR DE AMARELO? - E QUAIS SÃO              
PARA COLORIR DE MARROM? ESSAS PERGUNTAS AJUDAM A CRIANÇA A          
INTERPRETAR O QUE ESTÁ PEDINDO. 
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JARDIM DE INFÂNCIA LUIZ GAMA. 
ALUNO (A):_________________________________________________________ 
TURMA: PRÉ I  
DISCIPLINA: DANÇA                                                 DATA: _____/_____/________. 
 
HORA DE CANTAR E DANÇAR… 
 
1- VAMOS CANTAR, DANÇAR E FAZER OS GESTOS QUE A MÚSICA PEDIR. 
 
- LINK DA MÚSICA PARA QUEM PUDER ACESSAR: 
https://www.youtube.com/watch?v=O94ghyiaJzQ 
- QUEM NÃO PUDER ACESSAR, É SÓ SEGUIR O QUE DIZ NA MÚSICA, OU SE 
PREFERIREM PODEM PEDIR QUE MANDO UM ÁUDIO DA MÚSICA. 
 

POP POP 
                           PATATI PATATÁ 

 
PÕE A MÃOZINHA PRA FRENTE 
PÕE A MÃOZINHA PRO LADO 
PÕE A MÃOZINHA PRA FRENTE 
BALANÇO ELA AGORA 
 
EU DANÇO POP POP 
EU DANÇO POP POP 
EU DANÇO POP POP 
ASSIM É BEM MELHOR 
 
PÕE O PEZINHO PRA FRENTE 
PÕE O PEZINHO PRO LADO 
PÕE O PEZINHO PRA FRENTE 
BALANÇO ELE AGORA 
 
EU DANÇO POP POP 
EU DANÇO POP POP 
EU DANÇO POP POP 
ASSIM É BEM MELHOR 
 
PÕE A CABEÇA PRA FRENTE 
PÕE A CABEÇA PRO LADO 
PÕE A CABEÇA PRA FRENTE 
BALANÇO ELA AGORA 
 

EU DANÇO POP POP 
EU DANÇO POP POP 
EU DANÇO POP POP 
ASSIM É BEM MELHOR 
 
PÕE O BUMBUM PRA FRENTE 
PÕE O BUMBUM PRO LADO 
PÕE O BUMBUM PRA FRENTE 
BALANÇO ELE AGORA 
 
EU DANÇO POP POP 
EU DANÇO POP POP 
EU DANÇO POP POP 
ASSIM É BEM MELHOR 
 
PÕE O CORPINHO PRA FRENTE 
PÕE O CORPINHO PRO LADO 
PÕE O CORPINHO PRA FRENTE 
BALANÇO ELE AGORA 
 
EU DANÇO POP POP 
EU DANÇO POP POP 
EU DANÇO POP POP 
ASSIM É BEM MELHOR 
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2- NA MÚSICA POP POP VOCÊS FIZERAM MOVIMENTOS PRA FRENTE E PRO            
LADO. AGORA, VOCÊ IRÁ DEIXAR A SUA ESCOLA MAIS BONITA, FAZENDO           
LINDOS DESENHOS, SIGA A ORIENTAÇÃO ABAIXO: 

● NA FRENTE DA ESCOLA FAÇA UM DESENHO BEM BONITO DE VOCÊ. 
● EM UM DOS LADOS DA ESCOLA FAÇA UMA LINDA ÁRVORE, E DO            

OUTRO LADO FAÇA LINDAS FLORES. 
● DEPOIS QUE DESENHAR, PODE COLORIR BEM BONITO. 
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GRUPO ESCOLAR MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 
CORONEL MARTINS, _______ DE _____________________ DE 2020. 
PROFESSOR: GILBERTO BETT 
DISCIPLINA: INFORMÁTICA TURMA: 
PRÉ-ESCOLAR I 
ALUNO: ________________________________________________   9ª SEMANA 
  
ATIVIDADES: HOJE VAMOS LIGAR OS PONTINHOS E PINTAR A ÁRVORE E O            

CARACOL NO COMPUTADOR ABAIXO. 
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GRUPO ESCOLAR MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 
CORONEL MARTINS, _______ DE _____________________ DE 2020. 
PROFESSOR: GILBERTO BETT 
DISCIPLINA: INFORMÁTICA TURMA: 
PRÉ-ESCOLAR I 
ALUNO: ______________________________________________ 10ª SEMANA 
  
ATIVIDADE: OLÁ TUDO BEM COM VOCÊS. NESTA ATIVIDADE HOJE VAMOS          
LIGAR OS PONTINHOS DAS FRUTAS LIGADO A OUTRA FRUTA, E APÓS           
VAMOS PINTAR. 
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