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 Grupo  Escolar  Municipal  Monteiro Lobato 

Aluno(a).............................................................. 
Data:............ de julho de 2020 
5ºano 
Professora:Lucimara  Bolzan   May 
Disciplina          Educação  Religiosa   Escolar 

 
Sou carinhoso quando………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………. 
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Escreva aqui seu pedido a Deus: 
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Grupo  Escolar  Municipal  Monteiro Lobato 
Aluno(a).............................................................. 
Data:............ de julho de 2020 
5ºano 
Professora:Lucimara  Bolzan   May 
Disciplina:         Educação  Religiosa   Escolar 
 

 
Escreva aqui o que você precisa para ter um lindo dia: 
 
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
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Grupo  Escolar  Municipal  Monteiro Lobato 
Aluno(a).............................................................. 
Data:............ de julho de 2020 
5ºano 
Professora:Lucimara  Bolzan   May 
Disciplina:   Ciências 
BOM DIA , hoje na nossa aula de ciências  você vai trabalhar com seu livro na página  78, 
copiar  toda a página aqui na sua apostila. 
VAMOS VER DE NOVO? 
 
Neste capítulo você aprendeu que: 
 
*Coração….. 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………...  
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Grupo  Escolar  Municipal  Monteiro Lobato 
Aluno(a).............................................................. 
Data:............ de julho de 2020 
5ºano 
Professora:Lucimara  Bolzan   May 
Disciplina:   Ciências 
 

 
 
Para se ter um corpo saudável é preciso………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………… 
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Para ler: 
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Grupo  Escolar  Municipal  Monteiro Lobato 
Aluno(a).............................................................. 
Data:............ de julho de 2020 
5ºano 
Professora:Lucimara  Bolzan   May 
Disciplina:   Geografia 
REGIÃO SUL 
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Pinte no mapa acima o Brasil de amarelo: 
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Grupo  Escolar  Municipal  Monteiro Lobato 
Aluno(a).............................................................. 
Data:............ de julho de 2020 
5ºano 
Professora:Lucimara  Bolzan   May 
Disciplina:   Geografia 
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ESCREVA O NOME DOS ESTADOS BRASILEIROS  DAS SEGUINTES  SIGLAS: 
(tudo com letra maiúscula) 
 
MS- MATO GROSSO DO SUL 
MG-.................................................................. 
MT-................................................................ 
PR-................................................................. 
SC-.............................................................. 
RS-............................................................ 
SP-............................................................ 
BA-......................................................... 
AC-......................................................... 
AM-................................................................ 
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Grupo  Escolar  Municipal  Monteiro Lobato 
Aluno(a).............................................................. 
Data:............ de julho de 2020 
5ºano 
Professora:Lucimara  Bolzan   May 
Disciplina:   História 
 
BOM DIA ! vamos trabalhar com seu livro de história página  84,  copie aqui na sua apostila. 
    O   preconceito  racial…………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………. 
 
 
Faça um desenho  sobre o texto que você  acabou de copiar: 
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Grupo  Escolar  Municipal  Monteiro Lobato 
Aluno(a).............................................................. 
Data:............ de julho de 2020 
5ºano 
Professora:Lucimara  Bolzan   May 
Disciplina:   História 
 
 

 
 
Forme frases com as seguintes palavras:(olhe a letra) 
 
castigos-........................................................................................................................ 
………………………………………………………………………………………………….. 
 
escravos-...................................................................................................................... 
……………………………………………………………………………………………………. 
 
lavouras-........................................................................................................................... 
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Grupo  Escolar  Municipal  Monteiro Lobato 
Aluno(a).............................................................. 
Data:............ de julho de 2020 
5ºano 
Professora:Lucimara  Bolzan   May 
Disciplina:  Língua  Portuguesa 
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Escreva palavras com acento agudo:      Escreva palavras com acento circunflexo: 
ÁGUA-  ÁRVORE-                                    LÂMPADA- VOCÊ- 
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Grupo  Escolar  Municipal  Monteiro Lobato 
Aluno(a).............................................................. 
Data:............ de julho de 2020 
5ºano 
Professora:Lucimara  Bolzan   May 
Disciplina:  Língua  Portuguesa 
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Grupo  Escolar  Municipal  Monteiro Lobato 
Aluno(a).............................................................. 
Data:............ de julho de 2020 
5ºano 
Professora:Lucimara  Bolzan   May 
Disciplina:  Língua  Portuguesa 
 

 
 
Grupo  Escolar  Municipal  Monteiro Lobato 
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Aluno(a).............................................................. 
Data:............ de julho de 2020 
5ºano 
Professora:Lucimara  Bolzan   May 
Disciplina:  Língua  Portuguesa 
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Grupo  Escolar  Municipal  Monteiro Lobato 
Aluno(a).............................................................. 
Data:............ de julho de 2020 
5ºano 
Professora:Lucimara  Bolzan   May 
Disciplina:  Língua  Portuguesa 
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Grupo  Escolar  Municipal  Monteiro Lobato 
Aluno(a).............................................................. 
Data:............ de julho de 2020 
5ºano 
Professora:Lucimara  Bolzan   May 
Disciplina:  Língua  Portuguesa 
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Grupo  Escolar  Municipal  Monteiro Lobato 
Aluno(a).............................................................. 
Data:............ de julho de 2020 
5ºano 
Professora:Lucimara  Bolzan   May 
Disciplina:  Língua  Portuguesa 

 
 
                                                                                    O QUE ESTA  IMAGEM 
REPRESENTA  
                                                                                         PARA VOCÊ? 
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Grupo  Escolar  Municipal  Monteiro Lobato 
Aluno(a).............................................................. 
Data:............ de julho de 2020 
5ºano 
Professora:Lucimara  Bolzan   May 
Disciplina:  Matemática 
:ESSE MÊS VAMOS REVISAR  CONTEÚDOS: 
VAMOS RECORDAR: 
 

 
 
Que horas você acorda? 
 
Que horas faz suas tarefas? 
 
Que horas costuma almoçar? 
 
Que horas   usa seu tempo para ler? 
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Que horas são? 
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Grupo  Escolar  Municipal  Monteiro Lobato 
Aluno(a).............................................................. 
Data:............ de julho de 2020 
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5ºano 
Professora:Lucimara  Bolzan   May 
Disciplina:  Matemática 
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Resolva os cálculos e ajude nosso amiguinho chegar até a sua nave: 
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Grupo  Escolar  Municipal  Monteiro Lobato 
Aluno(a).............................................................. 
Data:............ de julho de 2020 
5ºano 
Professora:Lucimara  Bolzan   May 
Disciplina:  Matemática 
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Resolva   com muita atenção olhe o sinal: 
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Grupo  Escolar  Municipal  Monteiro Lobato 
Aluno(a).............................................................. 
Data:............ de julho de 2020 
5ºano 
Professora:Lucimara  Bolzan   May 
Disciplina:  Matemática 
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Grupo  Escolar  Municipal  Monteiro Lobato 
Aluno(a).............................................................. 
Data:............ de julho de 2020 
5ºano 
Professora:Lucimara  Bolzan   May 
Disciplina:  Matemática 
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Grupo  Escolar  Municipal  Monteiro Lobato 
Aluno(a).............................................................. 
Data:............ de julho de 2020 
5ºano 
Professora:Lucimara  Bolzan   May 
Disciplina:  Matemática 
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ALGUMAS LEITURAS PRA VOCÊ LER   EM CASA JUNTO DE SUA FAMÍLIA: 
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’ 
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Inglês 
 

 
 
 
 
GRUPO ESCOLAR MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 
 
PROFESSORA: RAQUEL ADRIANA SOUZA                       DATA: ____/____/____ 
 
ALUNO (A): _________________________________________________________ 
 
 

  MINHAS ATIVIDADES DE LÍNGUA INGLESA 
 
 
AULAS 1 E 2 DA SÉTIMA APOSTILA 
 

SOLDIER (SOLDADO) 
 
 

PINTE O “SOLDIER” COM BASTANTE CAPRICHO. 
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HAPPY FATHER’S DAY! (FELIZ DIA DOS PAIS) 
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PINTE A IMAGEM ABAIXO E MOSTRE PARA O SEU PAPAI OU PARA A             
PESSOA QUE CUIDA DE VOCÊ. 
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                                                                 ARTES 
GRUPO ESCOLAR MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 
PROF :MARCOS ANTONIO MARMENTINI                       TURMA 3º ANO 
ALUNO:.....................................................................          DATA…../….../2020 
SÉTIMA APOSTILA                           AULA 1 E 2 
 
1- VAMOS LÁ TRABALHAR CONTEÚDO NOVO: 
 

 

 
 
O QUE É UMA PAISAGEM ARTÍSTICA? 

 
A pintura de paisagem é um termo utilizado para a arte que representa cenas 
da natureza, como montanhas, vales, rios, árvores e florestas. É utilizado 
especialmente para representar a arte onde o tema principal é uma visão 
ampla, com seus elementos dispostos em uma composição coerente. 
 
Agora que você viu um pouco do que vamos tratar vamos trabalhar ok…. 
se quiserem pesquisar mais que tem acesso a rede pode ficar a vontade…. 
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https://www.google.com/search?q=O+QUE+%C3%89+UMA+PAISAGEM+ARTISTICA&rlz=1C1AVSA_enBR848BR848&sxsrf=ALeKk01zXa5TqisPIGijTdMekU2AS0NSaQ:1595509629593&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fir=DBzYHqvIzZmzUM%252C-RhRBqz-_jT71M%252C_&vet=1&usg=AI4_-kS8OJHimLJOmII6byIZ2eUF6pEqPA&sa=X&ved=2ahUKEwjcldTFuOPqAhWeK7kGHdZAC7wQ_h0wAHoECAoQBA#imgrc=DBzYHqvIzZmzUM
https://www.google.com/search?q=O+QUE+%C3%89+UMA+PAISAGEM+ARTISTICA&rlz=1C1AVSA_enBR848BR848&sxsrf=ALeKk01zXa5TqisPIGijTdMekU2AS0NSaQ:1595509629593&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fir=DBzYHqvIzZmzUM%252C-RhRBqz-_jT71M%252C_&vet=1&usg=AI4_-kS8OJHimLJOmII6byIZ2eUF6pEqPA&sa=X&ved=2ahUKEwjcldTFuOPqAhWeK7kGHdZAC7wQ_h0wAHoECAoQBA#imgrc=DBzYHqvIzZmzUM
https://www.google.com/search?q=O+QUE+%C3%89+UMA+PAISAGEM+ARTISTICA&rlz=1C1AVSA_enBR848BR848&sxsrf=ALeKk01zXa5TqisPIGijTdMekU2AS0NSaQ:1595509629593&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fir=z0HdZ-0W0jYsBM%252C-RhRBqz-_jT71M%252C_&vet=1&usg=AI4_-kQ5-LIo6PUYSBar0Be3jZTaSQEbQg&sa=X&ved=2ahUKEwjcldTFuOPqAhWeK7kGHdZAC7wQ_h0wAXoECAoQBg#imgrc=z0HdZ-0W0jYsBM
https://www.google.com/search?q=O+QUE+%C3%89+UMA+PAISAGEM+ARTISTICA&rlz=1C1AVSA_enBR848BR848&sxsrf=ALeKk01zXa5TqisPIGijTdMekU2AS0NSaQ:1595509629593&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fir=wcnDRw3WTZFDyM%252C-RhRBqz-_jT71M%252C_&vet=1&usg=AI4_-kRv9LjnZ5QdHV5onSwH7V8BNpkUkA&sa=X&ved=2ahUKEwjcldTFuOPqAhWeK7kGHdZAC7wQ_h0wAnoECAoQCA#imgrc=wcnDRw3WTZFDyM
https://www.google.com/search?rlz=1C1AVSA_enBR848BR848&sxsrf=ALeKk01zXa5TqisPIGijTdMekU2AS0NSaQ:1595509629593&source=univ&tbm=isch&q=O+QUE+%C3%89+UMA+PAISAGEM+ARTISTICA&sa=X&ved=2ahUKEwjcldTFuOPqAhWeK7kGHdZAC7wQ420oA3oECAoQCQ


 

GRUPO ESCOLAR MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 
PROF :MARCOS ANTONIO MARMENTINI                       TURMA 3º ANO 
ALUNO:.....................................................................          DATA…../….../2020 
SÉTIMA APOSTILA                           AULA 3 E 4 
 
a)veja esta imagem, ela foi retratada e um paisagem artistica: 
 

 
b) Agora você com base nela vai tentar construir a sua seguindo cores e formas como voce 
conseguir, vamos ver como fica! so tentar e fazer: 
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Ed Física 
GRUPO ESCOLAR MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 
PROFESSORA: Camila Brum                      DATA: ____/____/____ 
ALUNO (A): ____________________________5º ano  
 
aula 1 
 
Complete as frases de acordo com os benefícios de praticar atividade física. 
 
1- Diminui o risco de d______. 
 
2-Traz b___ - e_____ e ajuda a tratar a depressão. 
 
3- Aumenta a e________ e a produtividade. 
 
4- Ajuda na qualidade do s______. 
 
5- Diminui o e________ a a_________ e o cansaço mental 
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GRUPO ESCOLAR MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 
PROFESSORA: Camila Brum                      DATA: ____/____/____ 
ALUNO (A): _______________________________5º ano  
 
aula 2 
 
1- Faça uma lista com o nome de vegetais e frutas de cor verde, e de cor vermelha. 
 
Verde                                                       Vermelha 
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GRUPO ESCOLAR MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 
PROFESSORA: Camila Brum                      DATA: ____/____/____ 
ALUNO (A): ___________________________5º ano  
 
aula 3 
 
Roda da boa alimentação 
 
1- Observe a Roda dos alimentos 
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GRUPO ESCOLAR MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 
PROFESSORA: Camila Brum                      DATA: ____/____/____ 
ALUNO (A): ______________________________5º ano  
 
aula 4 
  
1- Com ajuda de seus pais, cole no espaço abaixo rótulos ou embalagens que você usa na 
higiene pessoal. 
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GRUPO ESCOLAR MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 
PROFESSORA: Camila Brum                      DATA: ____/____/____ 
ALUNO (A): ______________________________________5º ano  
 
aula 5 
Hábitos de higiene  
 
Numere as cenas de acordo com as frases abaixos. 
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GRUPO ESCOLAR MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 
PROFESSORA: Camila Brum                      DATA: ____/____/____ 
ALUNO (A): __________________________________ 5º ano  
 
aula 6 
 
1- a) O que é preciso para ter boa saúde? 
 
 
 
 
b) Quais são o cuidados que devemos ter com os dentes? 
 
 
 
 
2-Coloque (V) para verdadeiro e (F) para falso.  
 
( ) Para não ter piolhos é só pentear bem os cabelos. 
( ) Devemos tomar banho todos os dias. 
( ) As unhas devem ser limpas apenas uma vez por semana. 
( ) A higiene do corpo é importante para a saúde. 
( ) As escovas de dente devem ficar bem guardadas. 
( ) As roupas não precisam de muita limpeza. 
( ) Limpeza significa higiene. 
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DANÇA 

Grupo Escolar Municipal Monteiro Lobato 

Coronel Martins, ______ de ____________________________ de  2020 

Professora: Carla Ravarena 

5º Ano 1        Turno: Matutino 

Aluno(a): ____________________________________________________ 

1 aula semanal = 2 aulas. 

Olá Pais/responsáveis e aluno(a), espero que estejam todos bem. Estou com 
saudades de estar com todos vocês da turma. Se cuidem, fiquem em casa!Beijinhos 
da Professora Carla Ravarena! 

Estou enviando para você a atividade de DANÇA para realizar em sua casa! 

 

Tema: Corpo em Movimento 

 BRINCADEIRA COM MÚSICA/DANÇA - ESTÁTUA DIFERENTE 

 

 

52 



 

1ª Aula 

Atividade 1 e 2. 

1-Essas figuras/imagens/desenhos abaixo, de pessoas representando diferentes       
movimentos na dança, você vai encontrar no final da apostila, peço a você             
amado(a) aluno(a), que encontre essas figuras/desenhos/plaquinhas, faça o recorte         
de cada uma delas e em seguida, cole atrás de cada uma delas um palito de picolé                 
(o palito de picolé, você vai colar atrás da figura/desenho deixando metade do palito              
para fora/embaixo da figura/desenho para que você consiga segurar ele com a            
mão/na mão na hora de mostrar/dar o comando aos participantes dessa           
brincadeira/dança “Estátua Diferente”). 

Imagem/desenho para recortar e colar o palito de picolé: 

 

Exemplo da imagem/desenho colado no palito de picolé->plaquinha pronta. 
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1-Convide as pessoas da família (pessoas que moram/convivem com você na sua            
casa) para brincar de Estátua Diferente. Primeiro, escolha/selecione as músicas que           
você mais gosta-organize o som e as plaquinhas de comando (plaquinhas com            
desenhos de diferentes movimentos de dança... aquelas que você já encontrou,           
recortou e colou o palito...e que nesse momento você vai usar na            
brincadeira/estátua). 

  Agora, com os participantes a postos, antes de iniciar a brincadeira/dança da 
estátua, explique para eles as regras dessa Estátua Diferente. 

-> Você vai colocar a música e os participantes vão se movimentar/dançar e quando 
você parar a música e mostrar a plaquinha com o desenho do movimento/dança, 
eles deverão parar/congelar/virar estátua imitando o movimento representado no 
desenho/plaquinha que você está mostrando naquele momento, aquele/aquela que 
não conseguir ficar parado/congelado/virar estátua como pede a 
figura/imagem/desenho e não cumprir com as demais  regras, sai fora da 
brincadeira...a  brincadeira/dança continua até ficar com apenas um 
dançarino/participante- vencedor. O dançarino que conseguir permanecer nessa 
brincadeira/dança até o final, respeitando todas as regras de comando é o 
vencedor. 

Observação: em outro momento, você pode repetir a brincadeira e ocupar o posto 
de participante. Peça para alguém da sua família assumir/ficar no comando da 
brincadeira/dança da Estátua Diferente e se junte com os demais participantes da 
família na dança/brincadeira de estátua. 
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DANÇA 

2º Aula 

Coronel Martins, ______ de ____________________________ de  2020 

 

2-No quadro abaixo, você vai desenhar/pintar/representar um momento dessa 
brincadeira “Estátua Diferente”:  

 

                    Maravilhosa aula!!Profª.ARTE/DANÇA:Carla Ravarena. 
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Grupo Escolar Municipal Monteiro Lobato 
Coronel Martins, _______ de _____________________ de 2020. 
Professor: Gilberto Bett  
Informática    Turma: 5º ANO 
Aluno: _________________________________ 7ª APOSTILA 
 

MICROSOFT WORD – CONTINUAÇÃO DA 6ª APOSTILA 
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ATIVIDADE 01: No Microsoft Word existe quatro opções de alinhamento. Cite e explique 
cada uma: 
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
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