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Lucimara   Bolzan  May    Oitava apostila   Bom trabalho! 
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GRUPO  ESCOLAR MUNICIPAL  MONTEIRO LOBATO 
Aluno(a)................................................................................ 
Data:............................de agosto de 2020 
Professora-Lucimara  Bolzan  May 
Disciplina:  EDUCAÇÃO  RELIGIOSA ESCOLAR           5ºANO 
 

 
 
 
 

3 



GRUPO  ESCOLAR MUNICIPAL  MONTEIRO LOBATO 
Aluno(a)................................................................................ 
Data:............................de agosto de 2020 
Professora-Lucimara  Bolzan  May 
Disciplina:  EDUCAÇÃO  RELIGIOSA ESCOLAR                     5ºANO 
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GRUPO  ESCOLAR MUNICIPAL  MONTEIRO LOBATO 
Aluno(a)................................................................................ 
Data:............................de agosto de 2020 
Professora-Lucimara  Bolzan  May 
Disciplina:  CIÊNCIAS                                        5ºANO 
Por dentro do corpo 
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GRUPO  ESCOLAR MUNICIPAL  MONTEIRO LOBATO 
Aluno(a)................................................................................ 
Data:............................de agosto de 2020 
Professora-Lucimara  Bolzan  May 
Disciplina:  CIÊNCIAS                                 5ºANO 
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GRUPO  ESCOLAR MUNICIPAL  MONTEIRO LOBATO 
Aluno(a)................................................................................ 
Data:............................de agosto de 2020 
Professora-Lucimara  Bolzan  May 
Disciplina: HISTÓRIA                            5ºANO 
Trabalhando com seu livro de ciências  página -90 
Copie toda a página  
HORA DE ORGANIZAR O QUE   ESTUDAMOS 
(Não precisa copiar o que está escrito embaixo das figuras  que tem nesta folha) 
(FAVOR COPIAR TUDO COM LETRA PERFEITA) 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
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GRUPO  ESCOLAR MUNICIPAL  MONTEIRO LOBATO 
Aluno(a)................................................................................ 
Data:............................de agosto de 2020 
Professora-Lucimara  Bolzan  May 
Disciplina: HISTÓRIA                                5ºANO 
 
Vamos ler para aprender! 
 

 
 
 
Desenhe  sobre nossa história, os índios  brasileiros  como você  imagina que eram suas 
casas,  suas  famílias,  suas comidas ,  suas  vestes…… 
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GRUPO  ESCOLAR MUNICIPAL  MONTEIRO LOBATO 
Aluno(a)................................................................................ 
Data:............................de agosto de 2020 
Professora-Lucimara  Bolzan  May 
Disciplina:  GEOGRAFIA                          5ºANO 
REGIÃO CENTRO -  OESTE 
 

 
 
 
 
Pinte de acordo com a mapa no canto da folha de sua apostila: 
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GRUPO  ESCOLAR MUNICIPAL  MONTEIRO LOBATO 
Aluno(a)................................................................................ 
Data:............................de agosto de 2020 
Professora-Lucimara  Bolzan  May 
Disciplina:  GEOGRAFIA                            5ºANO 
 
 

 

11 



 
 
Quais os estados da Região  CENTRO -OESTE   e suas capitais? 
 
…………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………. 
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GRUPO  ESCOLAR MUNICIPAL  MONTEIRO LOBATO 
Aluno(a)................................................................................ 
Data:............................de agosto de 2020 
Professora-Lucimara  Bolzan  May 
5ºANO 
Disciplina:  PORTUGUÊS 
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GRUPO  ESCOLAR MUNICIPAL  MONTEIRO LOBATO 
Aluno(a)................................................................................ 
Data:............................de agosto de 2020 
Professora-Lucimara  Bolzan  May 
5ºANO 
Disciplina:  PORTUGUÊS 
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GRUPO  ESCOLAR MUNICIPAL  MONTEIRO LOBATO 
Aluno(a)................................................................................ 
Data:............................de agosto de 2020 
Professora-Lucimara  Bolzan  May 
5ºANO 
Disciplina:  PORTUGUÊS 
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GRUPO  ESCOLAR MUNICIPAL  MONTEIRO LOBATO 
Aluno(a)................................................................................ 
Data:............................de agosto de 2020 
Professora-Lucimara  Bolzan  May 
5ºANO 
Disciplina:  PORTUGUÊS 
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GRUPO  ESCOLAR MUNICIPAL  MONTEIRO LOBATO 
Aluno(a)................................................................................ 
Data:............................de agosto de 2020 
Professora-Lucimara  Bolzan  May 
5ºANO 
Disciplina:  PORTUGUÊS 
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Escolha um do mitos folclóricos  acima     e faça   um lindo desenho: 
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GRUPO  ESCOLAR MUNICIPAL  MONTEIRO LOBATO 
Aluno(a)................................................................................ 
Data:............................de agosto de 2020 
Professora-Lucimara  Bolzan  May 
5ºANO 
Disciplina:  PORTUGUÊS 
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Vamos brincar um pouco você sabe essas adivinhas? 
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GRUPO  ESCOLAR MUNICIPAL  MONTEIRO LOBATO 
Aluno(a)................................................................................ 
Data:............................de agosto de 2020 
Professora-Lucimara  Bolzan  May 
5ºANO 
Disciplina:  PORTUGUÊS 
LEIA E SEJA FELIZ ESTOU COM SAUDADES!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!! 
TEXTOS BONS PARA VOCÊ LER  (COMO  ESTÁ SUA LEITURA?ESTÁ PEGANDO 
LIVRO NA BIBLIOTECA PARA LER?VAMOS LÁ…..) 
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Após ler os textos acima   escolha um e escreva aqui na sua apostila o seu resumo  do seu 
texto: 
OLHE A LETRA! 
título……………………………………………………………………………………. 
 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………….. 
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GRUPO  ESCOLAR MUNICIPAL  MONTEIRO LOBATO 
Aluno(a)................................................................................ 
Data:............................de agosto de 2020 
Professora-Lucimara  Bolzan  May 
5ºANO 
Disciplina:  MATEMÁTICA 
BRINCANDO TAMBÉM    SE    APRENDE!!!!   Trabalhando com seu livro de matemática 
página-112 copie: 
RETAS PERPENDICULARES 
Na unidade... 
 
 
 
 
 
 
 
1- 
a) 
 
b) 
 
 
2- 
 
a)  
 
 
b) 
 
 
c) 
 
 
d) 
 
 
e) 
 
 
 
f) 
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GRUPO  ESCOLAR MUNICIPAL  MONTEIRO LOBATO 
Aluno(a)................................................................................ 
Data:............................de agosto de 2020 
Professora-Lucimara  Bolzan  May 
5ºANO 
Disciplina:  MATEMÁTICA 
REVISANDO PARA APRENDER MAIS: 
 

 

28 



GRUPO  ESCOLAR MUNICIPAL  MONTEIRO LOBATO 
Aluno(a)................................................................................ 
Data:............................de agosto de 2020 
Professora-Lucimara  Bolzan  May 
5ºANO 
Disciplina:  MATEMÁTICA 
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GRUPO  ESCOLAR MUNICIPAL  MONTEIRO LOBATO 
Aluno(a)................................................................................ 
Data:............................de agosto de 2020 
Professora-Lucimara  Bolzan  May 
5ºANO 
Disciplina:  MATEMÁTICA 
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GRUPO  ESCOLAR MUNICIPAL  MONTEIRO LOBATO 
Aluno(a)................................................................................ 
Data:............................de agosto de 2020 
Professora-Lucimara  Bolzan  May 
5ºANO 
Disciplina:  MATEMÁTICA 
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GRUPO  ESCOLAR MUNICIPAL  MONTEIRO LOBATO 
Aluno(a)................................................................................ 
Data:............................de agosto de 2020 
Professora-Lucimara  Bolzan  May 
5ºANO 
Disciplina:  MATEMÁTICA 
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UM ABRAÇO VIRTUAL PARA VOCÊ!  ESTOU COM SAUDADES ,SE CUIDE FAÇA AS 
TAREFAS COM MUITO AMOR E CAPRICHO,     ATÉ ENTÃO. 
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GRUPO  ESCOLAR MUNICIPAL  MONTEIRO LOBATO 
Aluno(a)................................................................................ 
Data:............................de agosto de 2020 
Professora-Lucimara  Bolzan  May 
5ºANO 
Disciplina:  MATEMÁTICA 
                                            NOSSA ESTOU ADORANDO 
SUAS TAREFAS!    QUE CAPRICHO! 

 
Vamos lembrar do números pares e ímpares: 
pares-100-102-104-106-108-112-114-............................................................................... 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………. 
ímpares- 
31-33-35-37-39-41-43-45-47-49-51-...................................................................................... 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………,.. 
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Use sua tabuada para não errar! 
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GRUPO  ESCOLAR MUNICIPAL  MONTEIRO LOBATO 
Aluno(a)................................................................................ 
Data:............................de agosto de 2020 
Professora-Lucimara  Bolzan  May 
5ºANO 
Disciplina:  MATEMÁTICA 
DIVISÃO 

 
Você sabe os meses do ano?Quais são? 
 
 
…………………………           ………………………        ……………………………. 
 
…………………….                   ………………………                            ……………………….. 
 
………………….                            ………………………..                        ……………………… 
 
………………………..                  ……………………………                ……………………….. 
BOM TRABALHO!  QUERO MUITA ORDEM E CAPRICHO  NESTA APOSTILA! 
ABRAÇOS !!!!!!!!!!!!!!!!!!! 
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Vamos relembrar: 
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Inglês 
 

 
 
 
 
GRUPO ESCOLAR MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 
 
PROFESSORA: RAQUEL ADRIANA SOUZA                      DATA: ____/____/____ 
 
ALUNO(A): _________________________________________________________ 
 
 
 

MINHAS ATIVIDADES DE LÍNGUA INGLESA 
 
 

PLURAL NOUNS 

38 



 
O plural dos substantivos possui como regra geral o acréscimo de “s”. 

Car (carro) – cars (carros)                          Boy (garoto) – boys (garotos) 

Book (livro) – books (livros) 

 

Existem, no entanto, algumas exceções: 

1- Se o substantivo terminar em “y”, precedido de consoante, tira-se o “y” e              
acrescenta-se “ies”. 

City (cidade) – cities (cidades)                       Baby (bebê) – babies (bebês) 

Butterfly (borboleta) – butterflies (borboletas) 

 

2- Nos substantivos terminados em “f” ou “fe”, no singular, troca-se o “f” ou “fe” por                
“v” ou “ve” no plural e acrescenta-se “s”. 

Life (vida) – lives (vidas)                                 Knife (faca) – knives (facas) 

Wife (esposa) – wives (esposas) 

 

3- Nos substantivos terminados em “s, sh, ch, x, z, o”, acrescenta-se “es” para              
formar o plural. 

Glass (copo) – glasses (copos)                  Brush (escova) – brushes (escovas) 

Beach (praia) – beaches (praias)               Box (caixa) – boxes (caixas) 

Topaz (topázio) – topazes (topázios)        Tomato (tomate) – tomatoes (tomates) 

 

São exceções desta regra: 

Photo (foto) – photos (fotos)                    Stomach (estômago) – stomachs (estômagos)  

Kilo (quilo) – kilos (quilos)                    Monarch (monarquia) – monarchs (monarquias) 

Piano (piano) – pianos (pianos)               Patriarch (patriarca) – patriarchs (patriarcas) 

39 



4- Os substantivos com o final man no singular mudam para men no plural. 

Man (homem) – men (homens)                 Woman (mulher) – women (mulheres) 

Mailman (carteiro) – mailmen (carteiros) 

 

5- Estes substantivos com “oo” no singular, mudam para “ee” no plural. 

Foot (pé) – feet (pés)                                   Tooth (dente) – teeth (dentes) 

 

Existem também alguns substantivos que apresentam a mesma forma para o           
singular e para o plural. São eles: 

Fish (peixe) – fish (peixes)                         Sheep (ovelha) – sheep (ovelhas) 

Fruit (fruta) – fruit (frutas) 

 

Além disso, existem alguns substantivos que são bem irregulares quanto ao plural.            
São eles: 

Child (criança) – Children (crianças)             Ox (boi) – oxen (bois) 
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ESCREVA O PLURAL DAS SEGUINTES PALAVRAS SEGUINDO AS REGRAS         
DAS PÁGINAS ANTERIORES: 
 
OBS: VOCÊS PRECISARÃO LER COM BASTANTE ATENÇÃO TODAS AS         
REGRINHAS QUE ESTÃO NAS PÁGINAS ANTERIORES!!! 
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GRUPO ESCOLAR MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 
 
PROFESSORA: RAQUEL ADRIANA SOUZA                      DATA: ____/____/____ 
 
ALUNO(A): _________________________________________________________ 
 

MINHAS ATIVIDADES DE LÍNGUA INGLESA 
 
 

ESCREVA O PLURAL DAS PALAVRAS SEGUINDO AS REGRAS DAS PÁGINAS          
ANTERIORES: 
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                                               Artes 
GRUPO ESCOLAR MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 
PROFESSOR: MARCOS ANTONIO MARMENTINI          DATA: ____/____/____ 
ALUNO(A): __________________________________________ 5º ANO 
                   OITAVA APOSTILA                         AULAS 1 E 2 
1- vamos entender o que é uma paisagem artística leia o texto para aprender: 

                     A ligação entre a arte e as paisagens 
As obras de arte expressam diversas vezes paisagens naturais e/ou construídas 

pelo homem, assim como culturais. A pintura, uma vertente artística, destaca-se há 

vários séculos, pintores internacionais e nacionais retratam através das telas 

lugares que fizeram parte de seu convívio, como terra natal, locais visitados pelos 

mesmos etc. 

As pinturas que retratam paisagens naturais mostram florestas, montanhas, rios 

entre outros, as paisagens construídas ou culturais expõem principalmente cidades, 

pontes, monumentos, plantações, estradas, além de colocar nas telas a vida e a 

identidade do povo, seja no campo ou na cidade. 

As obras artísticas podem ser usadas para a realização de estudos, observando 

lugares com a realidade passada, estabelecendo comparações com a realidade 

contemporânea. A seguir algumas obras que refletem a realidade de cidades ou 

elementos naturais, como sua composição paisagística da época, a partir de sua 

criatividade de desenho. 

2- AGORA VAMOS TRABALHAR COM 2 TIPOS DE PAISAGEM A URBANA E A 

NATURAL. 

GRUPO ESCOLAR MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 
PROFESSOR: MARCOS ANTONIO MARMENTINI          DATA: ____/____/____ 
ALUNO(A): __________________________________________ 5º ANO 
                   OITAVA APOSTILA                         AULAS 3 E 4 
 
1- pinte as duas paisagens com sua criatividade: 
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DANÇA 

Grupo Escolar Municipal Monteiro Lobato 

Coronel Martins, ______ de ____________________________ de  2020 

Professora: Carla Ravarena 

5º Ano 1        Turno: Matutino 

Aluno(a): ____________________________________________________ 

1 aula semanal = 2 aulas. 

Olá Pais/responsáveis e aluno(a), espero que estejam todos bem. Estou com 
saudades de estar com todos vocês da turma. Se cuidem, fiquem em casa! 
Beijinhos da Professora Carla Ravarena! 

Estou enviando para você a atividade de DANÇA para realizar em sua casa! 

  

                   TEMA: DANÇAS FOLCLÓRICAS 
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Atividades 1 e 2. 

Aula 1. 

1- Faça a leitura dos textos abaixo: a- O que é folclore? e b-Danças Folclóricas. 

 a-O que é folclore? 

 O Folclore é encontrado na literatura sob a forma de poemas, lendas, contos, 
provérbios e canções, assim como nos costumes tradicionais como danças, jogos, 
crendices e superstições. 

 b-Danças Folclóricas: 
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Aula 1. 

 

1-Cante/faça a leitura da letra da música/cantiga da dança de roda Ciranda 
Cirandinha e observe as figuras/desenhos que representam essa prática de dança, 
dança de roda, nas imagens abaixo. Em um segundo momento, convide pessoas da 
família(casa) para fazer na prática essa dança da Ciranda Cirandinha junto com 
você, depois,  façam a dança na versão que você/vocês conhecem e gostam, só 
não esqueçam de cantar durante a prática da dança. 

  

Ciranda Cirandinha 

                         Cantigas Populares 

 Ciranda, cirandinha 

Vamos todos cirandar! 

Vamos dar a meia volta 

Volta e meia vamos dar 

  

O anel que tu me destes 

Era vidro e se quebrou 

O amor que tu me tinhas 

Era pouco e se acabou 

  

Por isso, dona ( nome da pessoa) 

Entre dentro desta roda 

Diga um verso bem bonito 

Diga adeus e vá se embora 
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Imagens de Cirandas: 
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CORONEL MARTINS, _____________ DE _______________________ DE 2020 

Aula 2. 

2-No quadro abaixo, desenhe/ pinte/represente a sua DANÇA. 

 

3-Escreva na linha  abaixo, o nome da DANÇA que você fez na 
prática/desenhou/pintou/representou no quadro acima: 

__________________________________________________________________ 

 

 Feliz Dia do Estudante amado(a) aluno(a), saudades de 

você.beijinhos !! Profª.Dança:Carla Ravarena. 

  

                                  Maravilhosa aula!!  
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Ed Física 
GRUPO ESCOLAR MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 
PROFESSORA: Camila Brum          DATA: ____/____/____ 
ALUNO(A): __________________________________________ 5º ANO 
Aula 1  
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GRUPO ESCOLAR MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 
PROFESSORA: Camila Brum          DATA: ____/____/____ 
ALUNO(A): __________________________________________ 5º ANO 
Aula 2 
  
1- Escolha qualquer um dos esportes do caça esportes acima; e descreva como o pratica. 
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GRUPO ESCOLAR MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 
PROFESSORA: Camila Brum          DATA: ____/____/____ 
ALUNO(A): __________________________________________ 5º ANO 
Aula 3 
 
                                     Atletismo 
 
 O atletismo é conjunto de esportes constituídos por várias modalidades: corrida, marcha, 
lançamentos e saltos; é praticado em estádios, com exceção de algumas corridas de longa 
distância, praticados em vias públicas ou no campo como a maratona. 
 
1- Com o relação ao texto acima, responda às seguintes questões: 
 

a) de qual exercício físico o texto fala? 
 

b) quais são as modalidades que constituem o atletismo? 
 

c) onde o atletismo é praticado? 
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GRUPO ESCOLAR MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 
PROFESSORA: Camila Brum          DATA: ____/____/____ 
ALUNO(A): __________________________________________ 5º ANO 
Aula 4 
 
 Para você entender o corpo humano. 
 
O corpo humano é dividido em três partes fundamentais: cabeça, tronco e membros. 
A cabeça é formada pelo crânio e a face( rosto ). O tronco é composto do torax e do 
abdomen. Os membros são divididos em superiores( braços, antebraços, ombros e 
mãos) e inferiores( quadril, coxas, pernas e pés). 
 
1- Procure no texto e escreva aqui quais sãos as três partes fundamentais do corpo 
humano. 
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GRUPO ESCOLAR MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 
PROFESSORA: Camila Brum          DATA: ____/____/____ 
ALUNO(A): __________________________________________ 5º ANO 
Aula 5 
 
Procure no texto as palavras para completar as frases: 
 

a) a cabeça é formada pelo ________ e a _________. 
b) o tronco é composto do __________ e do _______. 
c) os membros superiores são _________, _________ e __________. 
d) os membros inferiores são __________, _________ e __________. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

54 



 
 
GRUPO ESCOLAR MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 
PROFESSORA: Camila Brum          DATA: ____/____/____ 
ALUNO(A): __________________________________________ 5º ANO 
Aula 6 
 
O corpo humano também é constituído pela pele, músculos, nervos, órgãos e os 
ossos. Cada parte do corpo humano é formado por inúmeras células que 
apresentam formas e funções definidas. Eles nos permitem andar, correr, lembrar 
fatos passados, comer, pensar, entre outros. 
 
1- Cite algumas atividades que realizamos no nosso dia a dia. 
Exemplo: brincar ... 
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GRUPO ESCOLAR MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 
CORONEL MARTINS, _______ DE AGOSTO DE 2020. 
PROFESSOR: GILBERTO BETT  
ALUNO(A): _________________________________ 8ª APOSTILA 
INFORMÁTICA  TURMA: 5º ANO 
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ATIVIDADE 01: COMPLETE AS FRASES ABAIXO CONFORME O TEXTO: 
1 - Para acessar a caixa de diálogo ________________________, aproxime o           
ponteiro do mouse. 
2 - No grupo ____________ temos as opções de determinam a posição do texto. 
3 - No grupo _________________________ é possível determinar a quantidade de           
espaço entre as linhas e entre os parágrafos. 
4 - __________________ esta opção permite selecionar o tipo de recuo que            
desejamos aplicar à primeira linha. 
5 - Para você formatar um parágrafo ou todo o texto utilizando os             
___________________________ da régua. 
6 - No grupo _____________________podemos definir a posição dos parágrafos          
selecionados. 
7 - Entre linhas determina a quantidade de _________________ vertical entre as            
linhas do texto. 
8 - Botão _____________________ define as tabulações nos parágrafos. 
9 - Para aplicar uma dessas opções no seu ________________ é necessário            
selecionar a parte em que se quer aplicar o recurso. 
10 - O recurso pela ________________ pode ser considerado um atalho. 
  
ATIVIDADE 02: COMPLETE A CRUZADINHA COM AS PALAVRAS RETIRADAS         
DA ATIVIDADE ANTERIOR. 
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