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                     DÉCIMA APOSTILA  (10º) 
GRUPO ESCOLAR  MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 
ALUNO(A)............................................................................ 
DATA:...................de setembro de 2020 
TURMA: 5º  ano 
Professora:  LUCIMARA BOLZAN MAY 
DISCIPLINA  : EDUCAÇÃO RELIGIOSA 
  

 

 
 
BOM DIA ,BOA SEMANA,ESPERO QUE ESTEJAM BEM! 
 
GOSTARIA DE PEDIR NOVAMENTE  OLHE  SUA LETRA ,QUE TAL ESCREVER UM 
POUCO MELHOR? 
TAMBÉM OS NÚMEROS VAMOS FAZER BEM FEITINHO,EU SEI QUE VOCÊS SÃO 
CAPAZES, AMO TODOS ! 
ESPERO QUE TUDO ISSO PASSE E PODEREMOS NOS VER EM BREVE! 
BEIJOS!!!! 
 
 
 

2 



 
Escreva aqui, o que você gostou do texto: 
 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
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Leia o texto e escreva aqui a frase que mais gostou: 
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GRUPO ESCOLAR  MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 
ALUNO(A)............................................................................ 
DATA:...................de setembro de 2020 
TURMA: 5º  ano 
Professora:  LUCIMARA BOLZAN MAY 
DISCIPLINA  : EDUCAÇÃO RELIGIOSA 

 
Escreva o nome de seus familiares:(olhe a letrinha) 
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GRUPO ESCOLAR  MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 
ALUNO(A)............................................................................ 
DATA:...................de setembro de 2020 
TURMA: 5º  ano 
Professora:  LUCIMARA BOLZAN MAY 
DISCIPLINA  : CIÊNCIAS 
 
 
NOSSA ALIMENTAÇÃO  ,NOSSA SAÚDE 
 

 
 
Escreva  como está sua saúde? 
 
………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………… 
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O  que você sente quando fica sem comer? 
………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………… 
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GRUPO ESCOLAR  MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 
ALUNO(A)............................................................................ 
DATA:...................de setembro de 2020 
TURMA: 5º  ano 
Professora:  LUCIMARA BOLZAN MAY 
DISCIPLINA  : CIÊNCIAS 
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Desenhe aqui suas frutas  preferidas : 
 
 
 
 
 
 
 
                                                     F 
                                                     R 
                                                     U 
                                                     T 
                                                     A 
                                                     S  
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GRUPO ESCOLAR  MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 
ALUNO(A)............................................................................ 
DATA:...................de setembro de 2020 
TURMA: 5º  ano 
Professora:  LUCIMARA BOLZAN MAY 
DISCIPLINA  :  HISTÓRIA 
 
COMUNICAR-SE PELA LINGUAGEM   E PELOS MEIOS DE COMUNICAÇÃO 
 
SIMULADO PRESTEM   BEM ATENÇÃO  AO RESPONDER! 
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GRUPO ESCOLAR  MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 
ALUNO(A)............................................................................ 
DATA:...................de setembro de 2020 
TURMA: 5º  ano 
Professora:  LUCIMARA BOLZAN MAY 
DISCIPLINA  :  HISTÓRIA 
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Que meios de comunicação você costuma utilizar? 
 
 
 
 
 
Desenhe- os aqui: 
 
 
 
 
 
 
 
Escolha um e forme uma frase: 
 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………… 
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GRUPO ESCOLAR  MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 
ALUNO(A)............................................................................ 
DATA:...................de setembro de 2020 
TURMA: 5º  ano 
Professora:  LUCIMARA BOLZAN MAY 
DISCIPLINA  :   GEOGRAFIA 
 

 
Quantos estados possui a Região   Sudeste: 
 
(  )  4          ( )5            (  )6       (  ) 3 
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GRUPO ESCOLAR  MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 
ALUNO(A)............................................................................ 
DATA:...................de setembro de 2020 
TURMA: 5º  ano 
Professora:  LUCIMARA BOLZAN MAY 
DISCIPLINA  :   GEOGRAFIA 
 
 
 

 
 
Quais os estados que compõem  a Região Nordeste: 
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GRUPO ESCOLAR  MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 
ALUNO(A)............................................................................ 
DATA:...................de setembro de 2020 
TURMA: 5º  ano 
Professora:  LUCIMARA BOLZAN MAY 
DISCIPLINA  :  LÍNGUA PORTUGUESA 
Trabalhando com seu livro   de português   página  231 
Responda: 
Advérbios-..................................................................................................................................
................................................................................................................................................ 
 
Locuções adverbiais-.................................................................................................... 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 
Cante ,dance   mas leia para aprender! 
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GRUPO ESCOLAR  MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 
ALUNO(A)............................................................................ 
DATA:...................de setembro de 2020 
TURMA: 5º  ano 
Professora:  LUCIMARA BOLZAN MAY 
DISCIPLINA  :  LÍNGUA PORTUGUESA 
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GRUPO ESCOLAR  MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 
ALUNO(A)............................................................................ 
DATA:...................de setembro de 2020 
TURMA: 5º  ano 
Professora:  LUCIMARA BOLZAN MAY 
DISCIPLINA  :  LÍNGUA PORTUGUESA 
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GRUPO ESCOLAR  MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 
ALUNO(A)............................................................................ 
DATA:...................de setembro de 2020 
TURMA: 5º  ano 
Professora:  LUCIMARA BOLZAN MAY 
DISCIPLINA  :  LÍNGUA PORTUGUESA 
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GRUPO ESCOLAR  MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 
ALUNO(A)............................................................................ 
DATA:...................de setembro de 2020 
TURMA: 5º  ano 
Professora:  LUCIMARA BOLZAN MAY 
DISCIPLINA  :  LÍNGUA PORTUGUESA 
 
Essa atividade  é bem fácil   quero ver,  escolhi para você se distrair   e aprender ao mesmo 
tempo,   adoro você! 
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GRUPO ESCOLAR  MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 
ALUNO(A)............................................................................ 
DATA:...................de setembro de 2020 
TURMA: 5º  ano 
Professora:  LUCIMARA BOLZAN MAY 
DISCIPLINA  :  LÍNGUA PORTUGUESA 
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Quero ver se você é craque ,   vamos brincar com  as palavras: 
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ESTOU PREOCUPADA COM A LEITURA   DE VOCÊS!VOU DAR ALGUNS TEXTOS 
PARA LER! NA OUTRA   APOSTILA VOU FAZER PERGUNTAS SOBRE OS MESMOS! 
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GRUPO ESCOLAR  MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 
ALUNO(A)............................................................................ 
DATA:...................de setembro de 2020 
TURMA: 5º  ano 
Professora:  LUCIMARA BOLZAN MAY 
DISCIPLINA  :   MATEMÁTICA 
 
FRAÇÃO DE UM CONJUNTO DE ELEMENTOS 
 
Ligue: 
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Circule o resultado certo: 
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GRUPO ESCOLAR  MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 
ALUNO(A)............................................................................ 
DATA:...................de setembro de 2020 
TURMA: 5º  ano 
Professora:  LUCIMARA BOLZAN MAY 
DISCIPLINA  :   MATEMÁTICA 
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GRUPO ESCOLAR  MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 
ALUNO(A)............................................................................ 
DATA:...................de setembro de 2020 
TURMA: 5º  ano 
Professora:  LUCIMARA BOLZAN MAY 
DISCIPLINA  :   MATEMÁTICA           PROBLEMATIZANDO 
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GRUPO ESCOLAR  MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 
ALUNO(A)............................................................................ 
DATA:...................de setembro de 2020 
TURMA: 5º  ano 
Professora:  LUCIMARA BOLZAN MAY 
DISCIPLINA  :   MATEMÁTICA  
Após fazer os cálculos pinte bem lindo o desenho: 
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ALUNO(A)............................................................................ 
DATA:...................de setembro de 2020 
TURMA: 5º  ano 
Professora:  LUCIMARA BOLZAN MAY 
DISCIPLINA  :   MATEMÁTICA  
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GRUPO ESCOLAR  MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 
ALUNO(A)............................................................................ 
DATA:...................de setembro de 2020 
TURMA: 5º  ano 
Professora:  LUCIMARA BOLZAN MAY 
DISCIPLINA  :   MATEMÁTICA  
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GRUPO ESCOLAR  MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 
ALUNO(A)............................................................................ 
DATA:...................de setembro de 2020 
TURMA: 5º  ano 
Professora:  LUCIMARA BOLZAN MAY 
DISCIPLINA  :   MATEMÁTICA  
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Inglês 
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AULAS 1 E 2 DA 10ª APOSTILA 
 

 
 

orange = laranja; is = é/está; a = um/uma; 

carrot = cenoura; yellow = amarelo; pear = pera; 

green = verde; the = o/a/os/as; grass = grama; 

and = e; brown = marrom; bear = urso; 

purple = roxo; plum = ameixa; blue = azul; 

sky = céu; black = preto; red = vermelho; 

witch’s hat = chapéu da 
bruxa; 

cherry pie = torta de 
cereja; 

color song = canção 
colorida. 
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Traduza a mensagem do texto da página anterior. Utilize o vocabulário: 
 
 

  
 
 
                    ______________________________________________ 
 
 
 
_________________________________________________________________ 
 
 
_________________________________________________________________ 
 
 
_________________________________________________________________ 
 
 
_________________________________________________________________ 
 
 
_________________________________________________________________ 
 
 
_________________________________________________________________ 
 
 
_________________________________________________________________ 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Bons estudos! 
 

Um grande abraço 
 

Teacher Raquel 
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                                    ARTES 5º ANO 
GRUPO ESCOLAR MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 
ALUNO…………………………………………………………………..DATA….../….../2020 
PROFESSOR MARCOS ANTONIO MARMENTINI 
DÉCIMA APOSTILA                                        AULA 1 E 2 
1- VAMOS LÁ ESTUDAR AGORA AS PAISAGENS SONORAS E SEUS SONS: 
VEJA A IMAGEM. 
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                                            VAMOS A ATIVIDADE: 
2- ESCOLHA UM LUGAR VÁ ATÉ ELE SENTE E FIQUE ALGUNS MINUTOS COM OS 
OLHOS FECHADO E EM PERPETUO SILENCIO  SÓ ESCUTANDO, DEPOIS VOLTE 
VENHA ATÉ A APOSTILA E FAÇA A ATIVIDADE. 
 
 

A) Qual foi o lugar que você foi? 
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 

B) Quantos sons diferentes você ouviu? 
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
- 
 

C) Qual som te chamou mais atenção durante o tempo que você estava só escutando? 
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 
 
 
 
 
 
 

GRUPO ESCOLAR MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 
ALUNO…………………………………………………………………..DATA….../….../2020 
PROFESSOR MARCOS ANTONIO MARMENTINI 
DÉCIMA APOSTILA                                        AULA 3 E 4 
 
 
 
1- AGORA PEGUE SEU LIVRO NA PÁGINA 70 DELE E OLHE PARA FIGURA A MESMA 
QUE ESTÁ NO INÍCIO DA AULA 1 E 2 E TENTE MONTAR UM DESENHO COM AS 
PAISAGENS SONORAS COM PELO MENOS 5 OBJETOS COM SEUS RESPECTIVOS 
SONS: 
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FAÇA A IMAGEM AQUI OK: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

BOA AULA!!!! 
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DANÇA 

Grupo Escolar Municipal Monteiro Lobato 

Coronel Martins, ______ de ____________________________ de  2020 

Professora: Carla Ravarena 

5º Ano 1        Turno: Matutino 

Aluno(a): ____________________________________________________ 

1 aula semanal = 2 aulas. 

Olá Pais/responsáveis e aluno(a), espero que estejam todos bem. Estou com 
saudades de estar com todos vocês da turma. Se cuidem, fiquem em casa! 
Beijinhos da Professora Carla Ravarena! 

Estou enviando para você a atividade de DANÇA para realizar em sua casa! 

Observação: Pais/responsáveis e amado(a) aluno(a), surgindo dúvidas na hora de 
realizar a atividade, fico a disposição de vocês (grupo da turma no 
whatsapp/telefone: (49) 999421482. 

 10ª Apostila 

               Tema: Diferentes Estilos/Tipos de Dança 

         

Observe a imagem acima ela está representando alguns estilos/tipos 
de DANÇA. 
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Aula 1 e 2. 
 
Atividade 1. 

  
  O objetivo desta atividade é fazer com que vocês estimulem lembranças sobre 
seus conhecimentos sobre a dança. 
Vamos precisar de papel e lápis. Você pode escrever todos os estilos/tipos de 
dança que você conhece/gosta em um papel (para escrever use qualquer/rascunho 
que você tenha em casa). Lembrou-se de vários? Agora vamos escolher 2 
estilos/tipos entre os que você lembrou/escreveu no papel/rascunho, e na atividade 
de nº 1 e nº2 que você vai encontrar nas próximas páginas, escreva o nome dos 
estilos/tipos de dança que você acha mais interessante e o porquê você os 
escolheu. Podem colocar no papel o que realmente acham sobre eles, o importante 
é estimular a memória e conhecimento. Depois de escrever sobre os 2 estilos/tipos 
de dança, desenhe e pinte cada um deles em cada um dos quadros que enviei na 
sequência da atividade/dança ->Quadro de nº. 1 e 2 - depois das linhas. 
Boa sorte para lembrar/escrever/ilustrar*representar e divirtam-se! 
 
 
Atividades de número 1 e 2: 
 
Atividade 1. 
 
Estilo de Dança 1 
Primeiro escreva o nome do estilo/tipo de dança, após escrever o nome, descreva 
um pouco sobre esse estilo/tipo de dança: 
  
Nome do estilo/tipo de dança:________________________________________ 
  

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

No quadro de nº. 1 da próxima página, você vai desenhar/pintar/representar o 
estilo/tipo de dança que você descreveu nas linhas acima. 
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Quadro de nº.1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 Atividade 2. 
 
Estilo de dança 2. 
Primeiro escreva o nome do estilo/tipo de dança, após escrever o nome, descreva 
um pouco sobre esse estilo/tipo de dança: 
 
Nome do estilo/tipo de dança:________________________________________ 
  

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 
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No quadro de nº. 2 abaixo, você vai desenhar/pintar/representar o estilo/tipo de 
dança que você descreveu nas linhas acima. 

Quadro de nº. 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Maravilhosa aula!!  saudade de você!! 

                                                                        Professora/Arte:Carla Ravarena. 
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Ed.física 
GRUPO ESCOLAR MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO  
PROFº : Camila Brum 
ALUNO :______________________________________________________ 
DATA :___ / ____/ ______              5º ANO 
1ª aula 
 
1- Como podemos fazer para mantermos nosso corpo limpo? Pinte cada quadrinho cuja  a 
atitude você achar que está correto. 
 
 

❏ Dormir sem escovar os dentes. 

❏  Cortar e limpar as unhas. 

❏Lavar o rosto ao acordar. 

❏Andar descalço. 

❏Tomar banho diariamente. 

❏Colocar objetos sujos na boca. 

❏Pentear os cabelos. 

❏Escovar os dentes após as refeições. 

❏Lavar as mãos antes das refeições. 

❏Usar roupas limpas. 

❏Lavar as mãos depois de ir aos banheiros. 
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GRUPO ESCOLAR MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO  
PROFº : Camila Brum 
ALUNO :______________________________________________________ 
DATA :___ / ____/ ______              5º ANO 
2ª aula 
 
1- Vamos avaliar seus conhecimentos sobre higiene e saúde. Assinale sim ou não. 
 

a) Tomar banho todos os dias. 
(  ) Sim        (  ) Não 
 

b) Escove os dentes ao acordar, após as refeições e antes de dormir. 
(  ) Sim        (  ) Não 

 
c) Durmo cedo e acordo cedo. 

(  ) Sim        (  ) Não 
 

d) Depois de brincar e antes de comer, lavo bem as mãos. 
(  ) Sim        (  ) Não 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

48 



GRUPO ESCOLAR MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO  
PROFº : Camila Brum 
ALUNO :______________________________________________________ 
DATA :___ / ____/ ______              5º ANO 
3ª aula 
 
                                                            Higiene 
 
 
Enquanto o menino toma banho, tente encontrar alguns objetos que não ficam no 
banheiro. Pode colorir. 
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GRUPO ESCOLAR MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO  
PROFº : Camila Brum 
ALUNO :______________________________________________________ 
DATA :___ / ____/ ______              5º ANO 
4ª aula 
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GRUPO ESCOLAR MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO  
PROFº : Camila Brum 
ALUNO :______________________________________________________ 
DATA :___ / ____/ ______              5º ANO 
5ª aula 
 
 Complete o acróstico 
 
 
                         B                                            E 
                         R                                            S 
                          I                                             T 
                         N                                            U 
                         C                                            D 
                         A                                            A 
                         R                                            R 
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GRUPO ESCOLAR MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO  
PROFº : Camila Brum 
ALUNO :______________________________________________________ 
DATA :___ / ____/ ______              5º ANO 
6ª aula 
 
 
1- Construir uma peteca de papel. Postar foto no grupo, pode segurar em casa. 
 
 
Segue as instruções abaixos. 
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Informática – GRUPO ESCOLAR MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 
CORONEL MARTINS, _______ DE ____________________ DE 2020. 
PROFESSOR: GILBERTO BETT TURMA: 5º ANO 
ALUNO(A): _________________________________ 9ª APOSTILA 
     

CONTINUAÇÃO DA 9ª APOSTILA
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ATIVIDADE 01: Complete de acordo com o texto. 
a) Na criação de um documento é ____________________ que a mancha seja            

de tamanho adequado e esteja ______________________. 

b) Os ___________________________ que normalmente controlam o tamanho        

e o __________________________ do texto estão associados à        

__________________, ao tamanho do papel e à ______________________        

da página. 

c) Podemos também _____________________ configurar a página através da         

caixa de _____________________. 

  
ATIVIDADE 02: Complete a cruzadinha com as palavras abaixo: 
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