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Lucimara Bolzan  May   décima primeira  apostila-  (11º) 
 
GRUPO ESCOLAR MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 
ALUNO(A).......................................................................... 
DATA:.............DE………………………………...DE   2020   TURMA -5ºANO 
PROFESSORA-LUCIMARA BOLZAN MAY 
DISCIPLINA   -  EDUCAÇÃO    RELIGIOSA ESCOLAR 

 
 
BOM DIA MEUS QUERIDOS ALUNOS E ALUNAS, ESPERO QUE TODOS ESTEJAM 
BEM… 
 
CONTINUO   REFORÇANDO OLHEM A LETRA,   ESTUDEM A TABUADA ,LEIAM 
BASTANTE,  POIS A APRENDIZAGEM DEPENDE DE CADA UM ,O SEU ESFORÇO VAI 
VALER MUITO  ,QUERO QUE TODOS AMPLIEM SEUS CONHECIMENTOS ,MAS É SÓ 
ATRAVÉS DOS ESTUDOS QUE PODEMOS FAZER ISSO! 
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UM GRANDE ABRAÇO DE SUA PROFESSORA LUCIMARA 
ADORO TODOS!  BONS ESTUDOS!!!!! 
 

 
 

Semana nacional do trânsito: 18 a 25 de 
setembro 
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http://sonhodeprofessora.blogspot.com/2012/09/semana-nacional-do-transito-18-25-de.html
http://sonhodeprofessora.blogspot.com/2012/09/semana-nacional-do-transito-18-25-de.html


 

 

4 



 

GRUPO ESCOLAR MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 
ALUNO(A).......................................................................... 
DATA:.............DE………………………………...DE   2020 
PROFESSORA-LUCIMARA BOLZAN MAY 
DISCIPLINA   -  EDUCAÇÃO    RELIGIOSA ESCOLAR 
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Responda: 
Como você se comporta no trânsito? 
 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
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Olhando as placas acima escolha uma e desenhe aqui no espaço abaixo: 
bom trabalho!!!! 
 
 
 
 
 
 
Desenhe aqui seu meio de transporte favorito, que gosta mais: 
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GRUPO ESCOLAR MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 
ALUNO(A).......................................................................... 
DATA:.............DE………………………………...DE   2020 
PROFESSORA-LUCIMARA BOLZAN MAY 
DISCIPLINA   - GEOGRAFIA 
 
O BRASIL E SUAS REGIÕES 
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GEOGRAFIA 
O BRASIL É UM PAÍS COM ENORME EXTENSÃO TERRITORIAL: APRESENTA ÁREA 
DE 8.514.876 KM², SENDO SEU TERRITÓRIO DIVIDIDO EM REGIÕES. 
O INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATÍSTICA (IBGE) É O ÓRGÃO 
RESPONSÁVEL PELA DIVISÃO REGIONAL DO TERRITÓRIO BRASILEIRO. PARA 
REUNIR ESTADOS EM UMA MESMA REGIÃO SÃO UTILIZADOS CRITÉRIOS COMO 
SEMELHANÇAS NOS ASPECTOS FÍSICOS, HUMANOS, CULTURAIS, SOCIAIS E 
ECONÔMICOS. 
MUITAS DIVISÕES REGIONAIS DO TERRITÓRIO BRASILEIRO JÁ FORAM 
ESTABELECIDAS AO LONGO DA HISTÓRIA, ATUALMENTE ESTÁ EM VIGOR A 
DIVISÃO ESTABELECIDA NO ANO DE 1970, QUE É COMPOSTA POR CINCO REGIÕES: 
CENTRO-OESTE, NORDESTE, NORTE, SUL E SUDESTE. 
A REGIÃO CENTRO-OESTE É COMPOSTA PELOS ESTADOS DE GOIÁS, MATO 
GROSSO, MATO GROSSO DO SUL E PELO DISTRITO FEDERAL. SUA ÁREA É DE 
1.604.850 KM², OCUPANDO APROXIMADAMENTE 18,8% DO TERRITÓRIO DO BRASIL, 
TENDO A SEGUNDA MAIOR EXTENSÃO TERRITORIAL ENTRE AS REGIÕES 
BRASILEIRAS, SENDO MENOR APENAS QUE A REGIÃO NORTE. 
CONFORME CONTAGEM POPULACIONAL REALIZADA EM 2010 PELO INSTITUTO 
BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATÍSTICA (IBGE), A POPULAÇÃO TOTAL DO 
CENTRO-OESTE É DE 14.058.094 HABITANTES, CUJA DENSIDADE DEMOGRÁFICA É 
DE 8,7 HABITANTES POR QUILÔMETRO QUADRADO. 
O NORDESTE BRASILEIRO É FORMADO PELOS ESTADOS DO MARANHÃO, PIAUÍ, 
CEARÁ, RIO GRANDE DO NORTE, PARAÍBA, PERNAMBUCO, ALAGOAS, SERGIPE E 
BAHIA. SUA ÁREA É DE 1.554.257,0 KM². ABRIGA UMA POPULAÇÃO DE 
APROXIMADAMENTE 53.081.950 HABITANTES, ESSES ESTÃO DISTRIBUÍDOS EM 
NOVE ESTADOS. O GRANDE NÚMERO DE CIDADES LITORÂNEAS CONTRIBUI PARA 
O DESENVOLVIMENTO DO TURISMO NA REGIÃO. 
A REGIÃO NORTE É COMPOSTA PELOS ESTADOS DE RORAIMA, ACRE, AMAPÁ, 
AMAZONAS, PARÁ, RONDÔNIA E TOCANTINS. ESTÁ LOCALIZADA ENTRE O MACIÇO 
DAS GUIANAS, AO NORTE; O PLANALTO CENTRAL, AO SUL; A CORDILHEIRA DOS 
ANDES, A OESTE; E O OCEANO ATLÂNTICO, A NOROESTE. SUA EXTENSÃO 
TERRITORIAL É DE 3.853.397,2 KM², SENDO A MAIOR REGIÃO DO BRASIL, 
CORRESPONDE A APROXIMADAMENTE 42% DO TERRITÓRIO NACIONAL. POSSUI 
UMA POPULAÇÃO DE CERCA DE 15,8 MILHÕES DE HABITANTES. 
OS ESTADOS QUE FORMAM A REGIÃO SUDESTE SÃO: ESPÍRITO SANTO, MINAS 
GERAIS, SÃO PAULO E RIO DE JANEIRO. SITUA-SE NA PARTE MAIS ELEVADA DO 
PLANALTO ATLÂNTICO, ONDE ESTÃO AS SERRAS DA MANTIQUEIRA, DO MAR E DO 
ESPINHAÇO. SUA EXTENSÃO TERRITORIAL É DE 924.511,3 KM². ABRIGA UMA 
POPULAÇÃO DE 80.364.410 HABITANTES, CORRESPONDENDO A 
APROXIMADAMENTE 40% DO CONTINGENTE POPULACIONAL BRASILEIRO. A 
DENSIDADE DEMOGRÁFICA É DE 87 HABITANTES POR QUILÔMETRO QUADRADO, 
SENDO A REGIÃO MAIS POPULOSA E POVOADA DO PAÍS. 
O SUL DO BRASIL É FORMADO PELOS ESTADOS DE SANTA CATARINA, PARANÁ E 
RIO GRANDE DO SUL. SUA EXTENSÃO TERRITORIAL É DE 576.409,6 KM². SUA 
POPULAÇÃO É ESTIMADA EM 27,3 MILHÕES DE HABITANTES. 
 
EXERCÍCIOS 
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QUANTOS E QUAIS ESTADOS COMPÕEM A REGIÃO SUDESTE? E QUAIS SÃO ELES? 
R.: 
_________________________________________________________________________
__ 
MARQUE A RESPOSTA CORRETA: 
A REGIÃO SUDESTE É A MAIS POPULOSA DO BRASIL: 
( ) SIM ( ) NÃO 
 
O SUL DO BRASIL É FORMADO POR: 
( ) 4 ESTADOS ( ) 3 ESTADOS 
 
A MAIOR REGIÃO DO BRASIL É: 
( ) SUDESTE ( ) NORTE 
 
COMPLETE AS LACUNAS COM A PALAVRA CORRETA: 
CAPITAL DO ESTADO DE SÃO PAULO É ____________________________________. 
A CAPITAL DO ESTADO __________________________________ É BELO HORIZONTE. 
A CAPITAL DO ESTADO DO RIO JANEIRO É 
____________________________________. 
A CAPITAL DO ESTADO DO ____________________________________ É VITÓRIA. 
 
MARQUE A ALTERNATIVA QUE CORRESPONDE À QUANTIDADE CORRETA DE 
ESTADOS DO BRASIL. 
( ) 26 ESTADOS E 1 DISTRITO FEDERAL 
( ) 25 ESTADOS 
( ) 25 ESTADOS E 1 DISTRITO FEDERAL 
( ) 27 ESTADOS. 
 
 
REGIÃO BRASILEIRA QUE POSSUI O MAIOR NÚMERO DE ESTADOS: 
( ) R. NORTE 
( ) R. NORDESTE 
( ) R. SUL 
( ) R. SUDESTE 
 
 
Todos os Estados abaixo fazem parte da região Nordeste, exceto: 
( ) Alagoas 
( ) Rio Grande do Norte 
( ) Paraíba 
( ) Roraima 
( ) Sergipe 
 
 
QUAIS OS ESTADOS DA REGIÃO SUL? 
R.: 
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GRUPO ESCOLAR MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 
ALUNO(A).......................................................................... 
DATA:.............DE………………………………...DE   2020 
PROFESSORA-LUCIMARA BOLZAN MAY 
DISCIPLINA   - GEOGRAFIA 
 

 
 
 
Preste bem atenção no trabalho que vai fazer: 
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GRUPO ESCOLAR MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 
ALUNO(A).......................................................................... 
DATA:.............DE………………………………...DE   2020 
PROFESSORA-LUCIMARA BOLZAN MAY 
DISCIPLINA   -HISTÓRIA 
 
Trabalhando com seu livro de história  página-96 
 
copie:(  até   a  palavra  português) 
 
 
Estima-se………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
Faça um desenho   que    represente o nosso Brasil: 
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GRUPO ESCOLAR MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 
ALUNO(A).......................................................................... 
DATA:.............DE………………………………...DE   2020 
PROFESSORA-LUCIMARA BOLZAN MAY 
DISCIPLINA   -HISTÓRIA 
Leia com bastante atenção,   leitura sobre a história do brasil: 
 
 

 
 
Até hoje o BRASIL   adota a República  como forma de………………………. 
 
Em 19 de …………………………. de 1989   foi criada a atual   ……………………………….. 
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GRUPO ESCOLAR MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 
ALUNO(A).......................................................................... 
DATA:.............DE………………………………...DE   2020 
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DISCIPLINA   - CIÊNCIAS 
 leia com atenção: 

 
 
PINTE: 
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O   que você comeu hoje de frutas? 
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Copie aqui a frase que mais gostou da música com letras diferentes , use sua criatividade: 
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27 



 

 
 
 
Faça o cálculos e pinte o resultado certo: 
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Quanto sua família gasta por mês de supermercado? 
 
$………………………… 
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Você conhece nosso dinheiro? 
Nosso dinheiro agora temos também a nota de$200,00  reis 
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LEITURAS  COMPLEMENTARES PARA VOCÊ : 
(LEIA POIS NA PRÓXIMA APOSTILA VOU FAZER PERGUNTAS) 
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BOM TRABALHO A TODOS!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!! 
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Inglês 

 
 
 
GRUPO ESCOLAR MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 
 
ALUNO(A): _________________________________________________________ 
 
TEACHER: RAQUEL ADRIANA SOUZA                         DATA: _____/_____/_____ 
 
 
 

MINHAS ATIVIDADES DE LÍNGUA INGLESA 
 
 
 

AULAS 1 E 2 DA 11ª APOSTILA 
 
 
NO DIA 12 DE OUTUBRO COMEMORAMOS O DIA DAS CRIANÇAS E TODAS AS             
CRIANÇAS GOSTAM MUITO DE BRINQUEDOS. 
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OLHE COM ATENÇÃO O VOCABULÁRIO E COMPLETE A ATIVIDADE         
ESCREVENDO A PALAVRA NO ESPAÇO ABAIXO DA RESPECTIVA FIGURA: 
 
CAR = CARRO;                  DOLL = BONECA;                        BLOCKS = PEÇAS;  
PLANE = AVIÃO;                PUPPET = FANTOCHE;               TRAIN = TREM;  
BALL = BOLA;                    KITE = PIPA;                                 BOAT = BARCO;  
TRUCK = CAMINHÃO;       PYRAMID = PIRÂMIDE;               RATTLE = CHOCALHO;  
BALLON = BALÃO;            ROBOT = ROBÔ;                          BIKE = BICICLETA;  
PUZZLE = ENIGMA. 
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DESEJO QUE A SUA VIDA SEJA REPLETA DE SAÚDE, REALIZAÇÕES E QUE            
TODOS OS SEUS SONHOS SE REALIZEM!! 
 
 
 

UM GRANDE ABRAÇO DA TEACHER 
 
 

FELIZ DIA DAS CRIANÇAS!!! 
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DANÇA 

Grupo Escolar Municipal Monteiro Lobato 

Coronel Martins, ______ de _____________________________ de  2020 

Professora: Carla Ravarena 

5º Ano 1        Turno: Matutino 

Aluno(a): ____________________________________________________ 

1 aula semanal = 2 aulas. 

Olá Pais/responsáveis e aluno(a), espero que estejam todos bem. Estou com 
saudades de estar com todos vocês da turma. Se cuidem, fiquem em casa! 
Beijinhos da Professora Carla Ravarena! 

Estou enviando para você a atividade de DANÇA para realizar em sua casa! 

 

 Tema: Educação para o Trânsito - Prevenção/Conscientização. 
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Amado(a) aluno(a): 

O objetivo desta proposta é que você compreenda por meio da música/dança que 
no trânsito/na estrada/rua/caminho...como você chama, existem regras que 
precisam ser cumpridas por todos os pedestres, passageiros, motoristas...e  todos 
precisam respeitá-las (encontre e faça leitura dos textos/imagens sobre Educação 
para o Trânsito: regras - sinalização de Trânsito - placas de 
regulamentação/advertência, semáforo... no conteúdo/atividades da 
Profª.Titular/Profª.de turma nas páginas 3, 4, 5, 6, 7 e 8 desta apostila). 

Atividade 1 e 2. 

 1- Faça a leitura da letra da ‘Música Trânsito – Alô Criança/ Vermelho, Amarelo 
e Verde” do cantor Buchecha abaixo e depois, acesse a música por meio da 
plataforma YouTube colocando o nome: Música Trânsito – Alô criança/Vermelho, 
amarelo e verde (Buchecha) ou pelo link: 
https://www.youtube.com/watch?v=vXd8f-hww08. Ao som da música, você vai 
cantar e dançar criando passos, movimentos, gestos ou seja, fazer a construção de 
uma coreografia para essa música. Divirta-se cantando e dançando!! 

  

Letra: Música Trânsito – Alô Crianças/ Vermelho, Amarelo e Verde 

Alô crianças 

Vamos todos aprender 

As cores dos sinais de trânsito 

Não é difícil você vai ver 

Se está vermelhinho 

Espere um pouquinho 

Se está amarelão 

é pra te chamar atenção 

Mas quando ficar verde 

Você pode atravessar 

     (Buchecha) 
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https://www.youtube.com/watch?v=vXd8f-hww08
https://www.youtube.com/watch?v=vXd8f-hww08


 

 2-No quadro abaixo, faça uma ilustração (desenhe/pinte/represente) da Música 
Trânsito – Alô Crianças/Vermelho, Amarelo e Verde do cantor Buchecha. 

 
 
                                                  Maravilhosa aula!!  
 

FELIZ DIA DAS CRIANÇAS !! 

                                                              Professora/Arte:Carla Ravarena. 
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Ed Física 
Grupo Escolar Municipal Monteiro Lobato  
Professora : Camila Brum 
Aluno : _____________________________________________________ 
5º ano  
Data : ____/ ____/_____   11º Apostila  
Aula 1 
  
1- Escreva o nome dos meios de transporte da cruzadinha abaixo. 
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            Grupo Escolar Municipal Monteiro Lobato  

Professora : Camila Brum 
Aluno : _____________________________________________________ 
5º ano  
Data : ____/ ____/_____   11º Apostila  
Aula 2 
 
 
1- Escreva o nome dos meios de transportes que utilizamos para nos locomover na: 
 
Terra                                                    Água                                         Ar 
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Grupo Escolar Municipal Monteiro Lobato  

Professora : Camila Brum 
Aluno : _____________________________________________________ 
5º ano  
Data : ____/ ____/_____   11º Apostila  
Aula 3 
 
 
1- Complete os tracejados nos lugares indicados e pinte o semáforo nas cores 
corretas: 
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Grupo Escolar Municipal Monteiro Lobato  

Professora : Camila Brum 
Aluno : _____________________________________________________ 
5º ano  
Data : ____/ ____/_____   11º Apostila  
Aula 4 
 
1- Descreva a brincadeira que vocês conhecem muito bem “QUEIMADA”. 
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Grupo Escolar Municipal Monteiro Lobato  

Professora : Camila Brum 
Aluno : _____________________________________________________ 
5º ano  
Data : ____/ ____/_____   11º Apostila  
Aula 5 
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Grupo Escolar Municipal Monteiro Lobato  

Professora : Camila Brum 
Aluno : _____________________________________________________ 
5º ano  
Data : ____/ ____/_____   11º Apostila  
Aula 6 
 
1- Desenhe no espaço abaixo uma amarelinha e numere cada casinha. 
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                                   ARTES  5º ANO 

ESCOLA: GRUPO ESCOLAR MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO. 

ALUNO: ______________________________ DATA…./….../2020  

                  11º APOSTILA                        AULA 1 E 2 

1- vamos trabalhar. 
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ESCOLA: GRUPO ESCOLAR MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO. 

ALUNO: ______________________________ DATA…./….../2020  

                  11º APOSTILA                        AULA 3 E 4 

1 vamos continuar o assunto e fazer atividade: 
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2- Atividade: Tente fazer uma imagem aqui embaixo com as imagens trabalhadas            

acima do projeto guri contidas no texto. 
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INFORMÁTICA – GRUPO ESCOLAR MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 
CORONEL MARTINS, _______ DE OUTUBRO DE 2020. 
PROFESSOR: GILBERTO BETT TURMA: 5º ANO 
ALUNO(A): _________________________________ 11ª APOSTILA 
 
     

FINAL DO CONTEÚDO DO MICROSOFT WORD: OBS: NÃO PRECISA 
DEVOLVER!!!!! 
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01) Na atividade de hoje, peço para colocar o nome de vocês no Certificado.              
Peça ajuda aos pais ou responsável para tirar um foto de vocês segurando o              
CERTIFICADO e mandar grupo do Watts App da turma, que será avaliado            
como nota bimestral. OBS: NÃO PRECISA DEVOLVER!!!!! 
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