
JARDIM DE INFÂNCIA LUIZ GAMA

ATIVIDADES COMPLEMENTARES

PRÉ I

PROFESSORES: CLEONICE FRITH(  Regente da Turma)

GILBERTO BET(Informática)

CARLA RAVARENA ( Artes)

LORECI POZZER ( Dança)

CARLOS ALEXANDRE PICCHI ( Educação Física)

Coronel Martins, 01 de outubro de 2020
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JARDIM DE INFÂNCIA LUIZ GAMA

CORONEL MARTINS, _______ DE _____________________ DE 2020.

PROFESSORA: CLEONICE GONÇALVES FRITH TURMA: PRÉ I

ALUNO: ____________________________________________________

TEMA DA QUINZENA:

DIA DAS CRIANÇAS

SABE-SE QUE, NA EDUCAÇÃO INFANTIL, AS APRENDIZAGENS E O
DESENVOLVIMENTO DAS CRIANÇAS TÊM COMO EIXOS ESTRUTURANTES AS
INTERAÇÕES E A BRINCADEIRA, ASSEGURANDO -LHES OS DIREITOS DE
CONVIVER, BRINCAR, PARTICIPAR, EXPLORAR, EXPRESSAR-SE E
CONHECER-SE .

DESTA MANEIRA A SEMANA DA CRIANÇA É UMA DAS DATAS MAIS
ESPERADAS PELOS ALUNOS, POIS ACREDITA-SE QUE NESTA SEMANA AS
CRIANÇAS SORRIEM MAIS E SE DIVERTEM COM ALEGRIA,PENSANDO NISSO
DESENVOLVI ESTÁ APOSTILA UM POUCO DIFERENTE ALÉM DAS
ATIVIDADES QUE DESENVOLVEM SEMPRE TAMBÉM TEM RECEITA DE
MASSINHA DE MODELAR, BRINQUEDO, BRINCADEIRA E TAMBÉM RECEITA
CULINÁRIA, ESPERO QUE SEJAM DESENVOLVIDAS AS ATIVIDADES EM
PARCERIA VISANDO ASSIM MOMENTOS DE ENTRETENIMENTO,
DIVERTIMENTO E SIMULTANEAMENTE DE UMA APRENDIZAGEM PRAZEROSA
PARA TODOS.

2



JARDIM DE INFÂNCIA LUIZ GAMA

CORONEL MARTINS, _______ DE _____________________ DE 2020.

PROFESSORA: CLEONICE GONÇALVES FRITH TURMA: PRÉ I

ALUNO: ____________________________________________________

ENQUANTO UM ADULTO LÊ PRESTE ATENÇÃO.
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JARDIM DE INFÂNCIA LUIZ GAMA

CORONEL MARTINS, _______ DE _____________________ DE 2020.

PROFESSORA: CLEONICE GONÇALVES FRITH TURMA: PRÉ I

ALUNO: ____________________________________________________

HORA DE SE DIVERTIR COM ESSA RECEITA DE MASSINHA DE MODELAR. BORA LÁ
FAZER E BRINCAR MUITO.

RECEITA DE MASSINHA DE MODELAR
INGREDIENTES:

• 2 XÍCARAS DE FARINHA DE TRIGO;

• MEIA XÍCARA DE SAL;

• 1 XÍCARA DE ÁGUA;

• 1 COLHER DE ÓLEO;

A PRÓPRIA CRIANÇA PODERÁ FAZÊ-LA. BASTA JUNTAR TODOS OS
INGREDIENTES E AMASSÁ-LOS. SE QUISER COLORÍ-LA, ACRESCENTAR
TINTA GUACHE DA COR DESEJADA. ( A QUANTIDADE DE TINTA FICA DE
ACORDO COM A TONALIDADE DESEJADA, VÁ DOSANDO ATÉ CHEGAR A
COR IDEAL…)

ATIVIDADE PARA OS PAIS
CONTE COMO FOI A EXPERIÊNCIA SUA E DE SEU FILHO(A) NO
DESENVOLVIMENTO DESSA ATIVIDADES.
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JARDIM DE INFÂNCIA LUIZ GAMA

CORONEL MARTINS, _______ DE _____________________ DE 2020.

PROFESSORA: CLEONICE GONÇALVES FRITH TURMA: PRÉ I

ALUNO: ____________________________________________________

COLE BOLINHAS DE CREPOM. QUANDO FAZER ESTÁ ATIVIDADES DEIXA
SECAR ANTES DE FECHAR A APOSTILA PARA QUE NÃO GRUDE AS
FOLHAS.
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JARDIM DE INFÂNCIA LUIZ GAMA

CORONEL MARTINS, _______ DE _____________________ DE 2020.

PROFESSORA: CLEONICE GONÇALVES FRITH TURMA: PRÉ I

ALUNO: ____________________________________________________

PINTE BEM BONITO E CONVERSE COM SEUS PAIS SOBRE O QUE ESTÁ
ESCRITO.
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JARDIM DE INFÂNCIA LUIZ GAMA

CORONEL MARTINS, _______ DE _____________________ DE 2020.

PROFESSORA: CLEONICE GONÇALVES FRITH TURMA: PRÉ I

ALUNO: ____________________________________________________

PINTE BEM BONITO.

7



JARDIM DE INFÂNCIA LUIZ GAMA

CORONEL MARTINS, _______ DE _____________________ DE 2020.

PROFESSORA: CLEONICE GONÇALVES FRITH TURMA: PRÉ I

ALUNO: ____________________________________________________
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JARDIM DE INFÂNCIA LUIZ GAMA

CORONEL MARTINS, _______ DE _____________________ DE 2020.

PROFESSORA: CLEONICE GONÇALVES FRITH TURMA: PRÉ I

ALUNO: ____________________________________________________
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JARDIM DE INFÂNCIA LUIZ GAMA

CORONEL MARTINS, _______ DE _____________________ DE 2020.

PROFESSORA: CLEONICE GONÇALVES FRITH TURMA: PRÉ I

ALUNO: ____________________________________________________
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JARDIM DE INFÂNCIA LUIZ GAMA

CORONEL MARTINS, _______ DE _____________________ DE 2020.

PROFESSORA: CLEONICE GONÇALVES FRITH TURMA: PRÉ I

ALUNO: ____________________________________________________
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JARDIM DE INFÂNCIA LUIZ GAMA

CORONEL MARTINS, _______ DE _____________________ DE 2020.

PROFESSORA: CLEONICE GONÇALVES FRITH TURMA: PRÉ I

ALUNO: ____________________________________________________
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JARDIM DE INFÂNCIA LUIZ GAMA

CORONEL MARTINS, _______ DE _____________________ DE 2020.

PROFESSORA: CLEONICE GONÇALVES FRITH TURMA: PRÉ I

ALUNO: ____________________________________________________

CONSTRUA ESSE BRINQUEDO COM AJUDA DE UM ADULTO E SE DIVIRTAM.
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JARDIM DE INFÂNCIA LUIZ GAMA

CORONEL MARTINS, _______ DE _____________________ DE 2020.

PROFESSORA: CLEONICE GONÇALVES FRITH TURMA: PRÉ I

ALUNO: ____________________________________________________
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JARDIM DE INFÂNCIA LUIZ GAMA

CORONEL MARTINS, _______ DE _____________________ DE 2020.

PROFESSORA: CLEONICE GONÇALVES FRITH TURMA: PRÉ I

ALUNO: ____________________________________________________

PORQUE É SEMPRE BOM BRINCAR.
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JARDIM DE INFÂNCIA LUIZ GAMA

CORONEL MARTINS, _______ DE _____________________ DE 2020.

PROFESSORA: CLEONICE GONÇALVES FRITH TURMA: PRÉ I

ALUNO: ____________________________________________________

VAMOS DE UMA DELICIOSA RECEITA
BOLO DE CHOCOLATE DE LIQUIDIFICADOR

Uma nova ve

INGREDIENTE

2 OVOS
1 XÍCARA (CHÁ) DE ACHOCOLATADO EM PÓ .
1 XÍCARA (CHÁ) DE AÇÚCAR.
2 XÍCARA ( CHÁ ) DE FARINHA DE TRIGO.
½ XÍCARA (CHÁ) DE ÓLEO.
1 XÍCARA(CHÁ) DE LEITE.
1 COLHER (SOPA) DE FERMENTO EM PÓ ·

CALDA:( OPCIONAL)
1 COLHER (SOPA) DE MARGARINA ·
3 COLHERES (SOPA) DE ACHOCOLATADO OU CHOCOLATE EM PÓ ·
3 COLHERES DE AÇÚCAR ·
1 XÍCARA (CHÁ) DE LEITE.
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CONTINUAÇÃO DA RECEITA

MODO DE PREPARO

A MASSA

1. UNTE UMA FORMA DE BURACO PEQUENA COM MARGARINA E TRIGO.
2. RESERVE.
3. BATA NO LIQUIDIFICADOR, O ÓLEO, O LEITE E O OVO.
4. ACRESCENTE O TRIGO, O AÇÚCAR E O ACHOCOLATADO.
5. BATA NOVAMENTE.
6. EM SEGUIDA ACRESCENTE O FERMENTO E BATA.
7. DESPEJE NA FORMA E LEVE AO FORNO EM TEMPERATURA MÉDIA

POR CERCA DE 35 MINUTOS.

CALDA:

8. EM UMA PANELA COLOQUE NO FOGO MÉDIO A MARGARINA PARA
DERRETER.

9. ASSIM QUE DERRETER COLOQUE O AÇÚCAR E EM SEGUIDA O
ACHOCOLATADO, POR ÚLTIMO ACRESCENTE O LEITE.

10. MEXA DE VEZ EM QUANDO PARA NÃO GASTAR, ESPERE ENGROSSAR
UM POUCO E DESPEJE AINDA QUENTE NO BOLO.
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JARDIM DE INFÂNCIA LUIZ GAMA

CORONEL MARTINS, _______ DE _____________________ DE 2020.

PROFESSORA: CLEONICE GONÇALVES FRITH TURMA: PRÉ I

ALUNO: ____________________________________________________

FELIZ DIA DAS CRIANÇAS
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ARTE

CORONEL MARTINS, _____________ DE ______________             ________ DE 2020

JARDIM DE INFÂNCIA LUIZ GAMA

PRÉ-ESCOLAR I   (CRIANÇAS PEQUENAS) TURNO: VESPERTINO

PROFESSORA: CARLA RAVARENA

NOME: __________________________________________________________

OLÁ PAIS/RESPONSÁVEIS E AMADA CRIANÇA, TUDO BEM COM VOCÊS?
ESPERO QUE ESTEJAM TODOS BEM. SAUDADES, BEIJINHOS DA
PROFª.ARTE:CARLA RAVARENA.

A PROFESSORA CARLA ESTÁ MUITO FELIZ EM PODER ESTAR ENVIANDO
PARA VOCÊ, A ATIVIDADE/EXPERIÊNCIA DE ARTE PARA VOCÊ REALIZAR EM
SUA CASA.

OBSERVAÇÃO: PAIS/RESPONSÁVEIS PEÇO COM CARINHO, QUE AJUDE E
ORIENTE SEU FILHO(A) DURANTE A REALIZAÇÃO DA ATIVIDADE
PROPOSTA.SURGINDO DÚVIDAS NA HORA DE REALIZAR A ATIVIDADE, FICO
A DISPOSIÇÃO DE VOCÊS - GRUPO DA TURMA NO WHATSAPP/TELEFONE:
(49) 99942148.

TEMA: DIA DAS CRIANÇAS

12 DE OUTUBRO

BRINCADEIRAS DE CRIANÇA

BRINCAR PARA CRIANÇA É COISA SÉRIA. BRINCANDO A CRIANÇA
DESENVOLVE O RACIOCÍNIO, A PERCEPÇÃO, A IMAGINAÇÃO, O CONCEITO
“CAUSA E EFEITO”, BRINCANDO A CRIANÇA APRENDE. BRINCANDO A
CRIANÇA CRESCE. BRINCANDO ELA TEM BASE PARA SE TORNAR UM
ADULTO INTELIGENTE E CRIATIVO, COM PERSPECTIVA DO MUNDO, COM
INTELIGÊNCIA EMOCIONAL. RESUMINDO: BRINCAR É O TRABALHO DA
CRIANÇA!
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ATIVIDADE 1 E 2

BRINCAR JUNTOS É MAIS LEGAL!!

1- SUGESTÃO: PAIS/RESPONSÁVEIS, CONVIDE SEU/UA FILHO(A) PARA
VOCÊS BRINCAREM JUNTOS. APRESENTE/ENSINE PARA ELE/ELA UMA
BRINCADEIRA/JOGO...QUE VOCÊS GOSTAVAM/BRINCAVAM QUANDO ERAM
CRIANÇA (NA INFÂNCIA).DIVIRTAM-SE, BRINQUEM JUNTOS E NÃO
ESQUEÇAM DE REGISTRAR ESSE MOMENTO – MOMENTO DA BRINCADEIRA
E ENVIAR FOTO/VÍDEO NO GRUPO/WHATSAPP DA TURMA.
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2- NESSA ATIVIDADE/EXPERIÊNCIA, VOCÊS IRÃO BRINCAR COM SEU/UA
FILHO(A) COM A  BRINCADEIRA/JOGO... QUE ELE/ELA QUISER (DEIXE A
CRIANÇA ESCOLHER). BRINQUE COM SEU/UMA FILHO(A) COM A
BRINCADEIRA/JOGO...QUE ELA/ELE MAIS GOSTA (PODE SER UMA
BRINCADEIRA, JOGO... QUE A CRIANÇA COSTUMA FAZER/BRINCAR NO SEU
DIA A DIA). DIVIRTAM-SE E BRINQUEM MUITO.DEPOIS DA PRÁTICA DA
BRINCADEIRA, PEÇA PARA SEU/UA FILHO(A) QUE DESENHE/PINTE ESSA
BRINCADEIRA/JOGO... NO QUADRO ABAIXO.

MARAVILHOSA AULA! BEIJINHOS!!
PROFª.ARTE:CARLA RAVARENA.
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DANÇA - TURMA: PRÉ I DATA: ______/_______/_________.

GRUPO ESCOLAR MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO.

PROFESSORA: LORECI M. G. POZZER.

ALUNO (A): _________________________________________________________

AULAS 01 E 02 - 11ª APOSTILA.

1. QUERIDA CRIANÇA! NO ESPAÇO ABAIXO FAÇA UM DESENHO QUE

REPRESENTA O QUE TE DEIXA MAIS FELIZ POR SER CRIANÇA.
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2. MUITO BEM! DEPOIS QUE DESENHOU O QUE TE DEIXA MAIS FELIZ,

VAMOS CANTAR E DANÇAR  COM A MÚSICA “SE VOCÊ ESTÁ CONTENTE”.

- QUEM TIVER ACESSO A INTERNET E PUDER ACESSAR ESTE É O LINK DA

MÚSICA: https://www.youtube.com/watch?v=QLu8Jrl8fqQ

- PARA QUEM NÃO TIVER ACESSO, PODERÁ CANTAR COM A CRIANÇA, E

FAZER OS GESTOS COMO PEDE.

SE VOCÊ ESTÁ CONTENTE
KIDSPEDIA

SE VOCÊ ESTÁ CONTENTE BATA PALMAS

SE VOCÊ ESTÁ CONTENTE BATA PALMAS

SE VOCÊ ESTÁ CONTENTE, VEM MOSTRAR A TODA GENTE

SE VOCÊ ESTÁ CONTENTE BATA PALMAS

SE VOCÊ ESTÁ CONTENTE BATA OS PÉS

SE VOCÊ ESTÁ CONTENTE BATA OS PÉS

SE VOCÊ ESTÁ CONTENTE, VEM MOSTRAR A TODA GENTE

SE VOCÊ ESTÁ CONTENTE BATA OS PÉS

SE VOCÊ ESTÁ CONTENTE VEM TORNAR

SE VOCÊ ESTÁ CONTENTE VEM TORNAR

SE VOCÊ ESTÁ CONTENTE, VEM MOSTRAR A TODA GENTE

SE VOCÊ ESTÁ CONTENTE VEM TORNAR

SE VOCÊ ESTÁ CONTENTE MOVE A SUA CABEÇA

SE VOCÊ ESTÁ CONTENTE MOVE A SUA CABEÇA

SE VOCÊ ESTÁ CONTENTE, VEM MOSTRAR A TODA GENTE

SE VOCÊ ESTÁ CONTENTE MOVE A SUA CABEÇA

SE VOCÊ ESTÁ CONTENTE ESTALA OS DEDOS

SE VOCÊ ESTÁ CONTENTE ESTALA OS DEDOS

SE VOCÊ ESTÁ CONTENTE, VEM MOSTRAR A TODA GENTE

SE VOCÊ ESTÁ CONTENTE ESTALA OS DEDOS
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- TODA CRIANÇA TEM DIREITOS E DEVERES. UM DOS DIREITOS DA CRIANÇA

É AO LAZER, ONDE ELA POSSA BRINCAR E SE DIVERTIR. BRINCAR É MAIS

DO QUE UM PASSATEMPO, É NO BRINCAR QUE A CRIANÇA DESENVOLVE O

RACIOCÍNIO E A CRIATIVIDADE. NA BRINCADEIRA, ELA CONSTRÓI SUA

PRÓPRIA VISÃO DO MUNDO E APRENDE SE DIVERTINDO.

3. AS CRIANÇAS GOSTAM MUITO DE BRINQUEDOS! ENTÃO PINTE OS QUE

VOCÊ ESCOLHERIA PARA BRINCAR:
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4. AS BRINCADEIRAS SÃO MAIS DIVERTIDAS QUANDO TEMOS AMIGOS PARA

BRINCAR! ENTÃO AGORA, NO ESPAÇO ABAIXO, DESENHE SEUS MELHORES

AMIGOS E COM A AJUDA DA MAMÃE, DO PAPAI OU RESPONSÁVEL,

ESCREVA O NOME DELES.

NOME DOS AMIGOS (A): ____________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

UM ABRAÇO VIRTUAL PARA VOCÊ!
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ED FÍSICA

JARDIM DE INFÂNCIA LUIZ GAMA
PROFESSOR: CARLOS ALEXANDRE PICCHI
ALUNO (A):_____________________________________ TURMA: PRÉ I
CORONEL MARTINS,_______ DE _______________ DE 2020

ATIVIDADE 1: PULAR CORDA:COM UMA CORDA E A AJUDA DOS PAIS OU
RESPONSÁVEIS SE DIVIRTA PULANDO CORDA.

ATIVIDADE 2: LABIRINTO: AJUDE O MENINO CHEGAR ATÉ A ESCOLA.

ATIVIDADE 3: O MESTRE MANDOU:O PAI/OU A MÃE IRÁ SER MESTRE, QUE
IRÁ DITAR AO FILHO(A) ALGUMA ORDEM SIMPLES, COMO “O MESTRE
MANDOU PULAR DE UM PÉ SÓ,GIRANDO E BATENDO PALMA!; PULAR IGUAL
COELHO, SAPO ESSES SÃO ALGUNS EXEMPLOS”. A CRIANÇA DEVERÁ
CUMPRIR A ORDEM.
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ATIVIDADE 4: COBRINHA:COM UMA CORDA NO CHÃO COMECE A MEXER A
CORDA COMO SE FOSSE UMA “COBRA” A CRIANÇA DEVERÁ PULAR A
CORDA SEM ENCOSTAR NA CORDA QUE SERÁ A “COBRINHA”.

ATIVIDADE 5: CABRA - CEGA:DE OLHOS VENDADOS, A CRIANÇA DEVERÁ
PEGAR OS MEMBROS DA FAMÍLIA, DEPOIS QUE PEGAR DEVERÁ TENTAR
ADIVINHAR QUEM PEGOU: EX: SE FOI PEGO O PAI, MÃE, IRMÃ (O), VÔ OU
VÓ.

ATIVIDADE 6: COM UM LÁPIS DE COR SIGA OS PONTINHOS:
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INFORMÁTICA – JARDIM DE INFÂNCIA LUIZ GAMA.
CORONEL MARTINS, _______ DE OUTUBRO DE 2020.
PROFESSOR: GILBERTO BETT TURMA: PRÉ-ESCOLAR I
ALUNO(A): ______________________________________________ 11ª APOSTILA

01) NA ATIVIDADE DE HOJE, PEÇO AOS SENHORES PAIS OU RESPONSÁVEL
AJUDAR SEU/SUA FILHO(A) A RECORTAR. DIVIRTA-SE BRINCANDO E FELIZ DIA DAS
CRIANÇAS

OBS: NÃO PRECISA DEVOLVER!!!!! IMPRIMIR EM FOLHA DURA
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