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GRUPO ESCOLAR MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 

 
 

DÉCIMA QUINTA APOSTILA  
 
 

 
 
 
 

PROFESSORA: VANDRA CECATTO DE OLIVEIRA. 

ALUNO (A): ____________________________________________ 

TURMA: 1º ANO 



 

ESCOLA: GRUPO ESCOLAR MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO. 
DATA: _____________________________________________________________ 

DISCIPLINA: PORTUGUÊS 
 

25 DE DEZEMBRO - NATAL 
 
1 - LEIA O TEXTO COM ATENÇÃO: 

 
GESTO NATALINO 

 

 
2 - INTERPRETAÇÃO DO TEXTO: 

 
A) QUAL É O TÍTULO DO TEXTO?  

__________________________________________________________________ 

 
B) O TEXTO FALA: 

(   ) DO NATAL  
(   ) DA PÁSCOA 

(   ) DO DIA DAS CRIANÇAS 
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C) OTÁVIO ESTAVA: 
(   ) NA SUA CASA COM A VOVÓ. 

(   ) NA CASA DA VOVÓ COM TODA SUA FAMÍLIA. 
(   ) VIAJANDO COM SUA FAMÍLIA. 

 

D) NO NATAL O COSTUME DA FAMÍLIA ERA: 

 

 
E) OTÁVIO SAIU PARA DOAR PARTE DE SEUS BRINQUEDOS. NESTE          

MOMENTO ELE: 

(   ) PRATICA UMA BOA AÇÃO. 
(   ) BRINCA COM SUA FAMÍLIA. 

(   ) AJUDA SUA FAMÍLIA MONTAR A ÁRVORE. 
 

F) PROCURE NO CAÇA - PALAVRAS, AS PALAVRAS ABAIXO E PINTE - AS: 
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G) ESCOLHA UMA DAS PALAVRAS QUE VOCÊ ENCONTROU NO CAÇA -           
PALAVRAS E ESCREVA UMA FRASE: 

___________________________________________________________________ 
 

H) VOCÊ CONHECE OS SÍMBOLOS DE NATAL? LIGUE CADA UM AO SEU            

NOME E PINTE BEM BONITO: 

 

 
I) SEPARE AS PALAVRAS EM SÍLABAS E LETRAS: 
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ESCOLA: GRUPO ESCOLAR MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO. 
DATA: _____________________________________________________________ 

DISCIPLINA: MATEMÁTICA 
CONTAGEM  
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3 - FAÇA COM ATENÇÃO: 
 

 
A) SOME: 

VELAS + BENGALAS = _________ PRESENTES + LUVAS = ________ 

______ + _________ = __________ ___________ + ______ = ________ 
 

LUVAS + VELAS  = _________ BENGALAS + MEIAS = _________ 
______ + _______ = ________ _________  + ______ = _________ 
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4 - PINTE UMA DÚZIA DAS MEIAS DOS URSINHOS CARINHOSOS E CIRCULE            

MEIA DÚZIA: 

 
 
5 - SEI QUE VOCÊ É INTELIGENTE! ORGANIZE OS NÚMEROS ABAIXO DO            
MENOR PARA O MAIOR: 
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6 - MAMÃE COMPROU ALGUNS ENFEITES PARA COLOCAR NA ÁRVORE DE           
NATAL QUE IRÁ MONTAR. OBSERVE A LEGENDA E PINTE NO GRÁFICO           

ABAIXO: 

 
A) QUANTOS ENFEITES MAMÃE COMPROU?  

___________________________________________________________________ 
 

B) QUAL FOI O ENFEITE COMPRADO EM MENOR QUANTIDADE? 
___________________________________________________________________ 

 

C) QUAL O ENFEITE COMPRADO EM MAIOR QUANTIDADE? 
___________________________________________________________________ 

 
7 - RELEMBRANDO OS NUMERAIS ORDINAIS: 
 PAPAI NOEL COLOCOU PRESENTES NOS DEGRAUS DA ESCADA. OBSERVE 

OS DEGRAUS E COMPLETE AS FRASES: 

 

A) NO __________ DEGRAU ESTÁ A BOLA. 
B) A PETECA ESTÁ NO __________ DEGRAU.  

C) O ÚLTIMO DEGRAU É O ________, NELE HÁ UMA ______________________.  
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ESCOLA: GRUPO ESCOLAR MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO. 
DATA: _____________________________________________________________ 

DISCIPLINA: HISTÓRIA 
DATAS COMEMORATIVAS 

 

 
 

2 - NO DIA 25 DE DEZEMBRO COMEMORA - SE O ________________________. 
 

3 - EXISTEM ALGUNS SÍMBOLOS DE NATAL, COMO PRESÉPIO E ÁRVORE DE            

NATAL. PESQUISE O SENTIDO DE CADA UM DELES E ESCREVA ABAIXO: 
 

PRESÉPIO: _________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

 

ÁRVORE DE NATAL: _________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 
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ESCOLA: GRUPO ESCOLAR MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO. 
DATA: _____________________________________________________________ 

DISCIPLINA: ENSINO RELIGIOSO 
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2 - COMPLETE A CRUZADINHA ESCREVENDO OS NOMES DOS SÍMBOLOS DE           
NATAL: 

 
 

3 - ESCREVA UMA ORAÇÃO DE AGRADECIMENTO À DEUS NESTE NATAL: 

___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
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ESCOLA: GRUPO ESCOLAR MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO. 
DATA: _____________________________________________________________ 

DISCIPLINA: MATEMÁTICA 
 

1 - PINTE CONFORME A LEGENDA: 
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2 - A DIRETORA COMPROU ALGUNS ENFEITES DE NATAL PARA COLOCAR           
NA ÁRVORE DA ESCOLA. OBSERVE A TABELA E PINTE NO GRÁFICO A            

QUANTIDADE CORRESPONDENTE: 

 

A) QUANTOS ENFEITES ELE COMPROU? _______________________________ 

 
B) QUAL ENFEITE FOI COMPRADO EM MENOR QUANTIDADE? _____________ 

 
3 - O NATAL JÁ ESTÁ CHEGANDO! COMPLETE O CALENDÁRIO DO MÊS DE             

DEZEMBRO E PINTE O DIA QUE COMEMORAMOS O NATAL: 

 
A) QUANTOS DIAS TÊM O MÊS DE DEZEMBRO? ________________________ 

 
B) QUE DIA DA SEMANA É COMEMORADO O NATAL? ____________________ 
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ESCOLA: GRUPO ESCOLAR MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO. 
DATA: _____________________________________________________________ 

DISCIPLINA: PORTUGUÊS, GEOGRAFIA E CIÊNCIAS 
 

1 - LEIA COM ATENÇÃO: 

 
 

A) CIRCULE NO TEXTO ACIMA O NOME DOS ANIMAIS E ESCREVA - OS             
ABAIXO: 

___________________________________________________________________ 

 
B) DOS ANIMAIS DO TEXTO, QUAL: 

● É UMA AVE? __________________________________________________ 

● SERVE PARA O TRANSPORTE? _________________________________ 

● FORNECE LÃ? ________________________________________________ 
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4 - O MENINO JESUS NASCEU EM BELÉM.  
PERGUNTE PARA SEUS PAIS E RESPONDA: 

A) ONDE VOCÊ NASCEU?  

___________________________________________________________________ 
 

5 - LEIA A MENSAGEM E PINTE O DESENHO COM CAPRICHO: 
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INGLÊS 

 

 
 
PINTE A IMAGEM COM BASTANTE CAPRICHO. 
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QUERIDOS ALUNOS E PAIS! 

 
 
ESTAMOS ENCERRANDO NOSSOS ESTUDOS NESTE ANO! NUNCA       
PODERÍAMOS IMAGINAR QUE PASSARÍAMOS POR UMA SITUAÇÃO ASSIM.        
ESSA PANDEMIA “NOS PEGOU” DE SURPRESA, MAS NEM POR ISSO          
DEIXAMOS DE SEGUIR NOSSO PLANEJAMENTO, MESMO QUE DE FORMA         
ADAPTADA. TENHO CERTEZA QUE MUITO CONHECIMENTO FOI       
ADQUIRIDO. 
 
NO FINAL DESTE ANO, PARABENIZO VOCÊS, QUERIDOS ALUNOS, PELA         
DEDICAÇÃO E AOS PAIS POR AUXILIAREM SEUS FILHOS NA REALIZAÇÃO          
DAS ATIVIDADES! 
 



 

 ARTES 1º ano 
GRUPO ESCOLAR MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 
ALUNO:--------------------------------------------------------------DATA…./12/2020 
PROFESSOR: MARCOS ANTONIO MARMENTINI 
15ª APOSTILA DE ARTE                               AULAS 1 E 2 
1- NOSSO  ESTUDO AGORA É A ARTE DO CIRCO: 
VOCÊ CONHECE O CIRCO JA…. 
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PENSE JUNTO A SEUS PAIS E REFLITA SOBRE O QUE VOCÊ APRENDEU. 
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GRUPO ESCOLAR MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 
ALUNO:--------------------------------------------------------------DATA…./12/2020 
PROFESSOR: MARCOS ANTONIO MARMENTINI 
15ª APOSTILA DE ARTE                               AULAS 3 E 4 
CONHECE O PALHAÇO SEMPRE E O ARTISTA PRINCIPAL NA MAIORIA DAS 
VEZES….. 
 

 
VAMOS PINTAR UM POUCO ENTÃO 
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A) PINTE E TERMINE DE DESENHAR ELE AQUI: 

 
 
 
 
: 
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BOA AULA!!!!!!! 
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DANÇA -  TURMA: 1º ANO                                DATA: ______/_______/_________. 
GRUPO ESCOLAR MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO. 

PROFESSORA: LORECI M. G. POZZER.  
ALUNO (A): _________________________________________________________ 

AULAS 01 E 02 - 15ª APOSTILA. 
 

 

O NATAL ESTÁ CHEGANDO!   

 O NATAL É UMA DAS DATAS COMEMORATIVAS MAIS ESPERADA         

PELAS CRIANÇAS E ADULTOS. GRAÇAS A TODO CLIMA DE FESTA,          
PRESENTES, MÚSICAS E DECORAÇÃO NATALINA. AH! E NÃO PODEMOS         

ESQUECER É CLARO, DO NASCIMENTO DO MENINO JESUS E DOS          

SÍMBOLOS NATALINOS. 
VOCÊ SABIA QUE O PINHEIRINHO É UM DOS PRINCIPAIS SÍMBOLOS          

DO NATAL? ELE SIGNIFICA GRATIDÃO, ESPERANÇA, PAZ, VIDA E ALEGRIA.          
ENTÃO RESPONDA, VOCÊ GOSTA DE ENFEITAR O PINHEIRINHO DE NATAL?          

PINTE A SUA RESPOSTA: 
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- SENDO O PINHEIRINHO UM DOS PRINCIPAIS SÍMBOLOS DO NATAL, SEJA           
CRIATIVO (A) E ENFEITE-O DA MANEIRA QUE VOCÊ QUISER. PODE SER COM            

PINTURA OU COLAGEM. DEIXE TUDO MUITO ALEGRE E COLORIDO.  
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- CHEGOU A HORA DE DANÇAR! SE TIVER ACESSO À INTERNET ACESSE A             
MÚSICA, DIGITANDO NO YOUTUBE: COREOGRAFIA - ESTÁ CHEGANDO O         
NATAL. LINK: https://www.youtube.com/watch?v=zvSrJHyxhrA 
- CASO NÃO TENHA INTERNET, PAPAI, MAMÃE OU ALGUÉM DA FAMÍLIA           
AUXILIE O ALUNO (A) A LER A MÚSICA OU CANTAR SE SOUBER A MELODIA.  
 

ESTÁ CHEGANDO O NATAL  
                                                           DÓRÉMILÁ 
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JÁ APRENDI QUE O MELHOR PRESENTE QUE EU POSSO DAR 
É O MEU CORAÇÃO 
JÁ COMPREENDI QUE O MAIOR PRESENTE QUE POSSO GANHAR 
SÃO AMIGOS DE MONTÃO 
 
TÁ CHEGANDO O NATAL  
SÓ PARA LEMBRAR 
QUE A MELHOR COISA DA VIDA 
É AMAR 
 
TÁ CHEGANDO O NATAL 
SÓ PARA LEMBRAR 
QUE A MELHOR COISA DA VIDA 
É AMAR 
 
SINOS TOCAM, LUZES BRILHAM 
A CIDADE COLORIDA VAI FICAR 
LÁ NO CÉU UMA ESTRELA ANUNCIA 
QUE É TEMPO DE SE UNIR E SONHAR 
 
ESTENDER A MÃO E LEMBRAR 
QUE SOMOS TODOS IRMÃOS 
Ê LALAIA 
ESTENDER A MÃO E LEMBRAR 
QUE SOMOS TODOS IRMÃOS 
Ê LALAIA 
 
PLIM PLIM PLIM O SININHO TOCA ASSIM 
TOCA, TOCA O MEU CORAÇÃO 
QUE O NATAL NÃO SEJA APENAS UM DIA PARA SE ESPERAR 
MAS QUE SEJA TODO DIA, TODA HORA, EM TODO LUGAR 
A MAGIA DE VIVER PARA AMAR 
 
Ê LARAUÊ, LARAUÊ, LAUÊ, LAUÊ, LA 
Ê LARAUÊ, LARAUÊ, LAUÊ, LAIA 
Ê LARAUÊ, LARAUÊ, LAUÊ, LAUÊ, LA 
Ê LARAUÊ, LAIA 
ATIVIDADES 
 
1. COMPLETE AS FRASES CONFORME A MÚSICA “ESTÁ CHEGANDO O          
NATAL”: 
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JÁ APRENDI QUE O MELHOR _________________________ QUE EU         
POSSO DAR É O MEU __________________________. 
 

TÁ CHEGANDO O ___________________ SÓ PARA LEMBRAR QUE A          

MELHOR COISA DA ___________________ É _____________________. 
 

SINOS ____________________, ____________________ BRILHAM A      

CIDADE ______________________ VAI FICAR. 
 

ESTENDER A ___________________ E LEMBRAR QUE SOMOS TODOS         

_______________________. 
 

2. ESCREVA PALAVRAS COM AS LETRAS QUE FORMAM A PALAVRA NATAL.           
VEJA O EXEMPLO. DEPOIS PINTE O DESENHO DO PRESÉPIO.  

 

 
 
 
ED. FÍSICA 
GRUPO ESCOLAR MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 
PROFESSOR:CARLOS ALEXANDRE PICCHI 
CORONEL MARTINS, ______ DE ____________________ DE 2020 
NOME DO ALUNO(A): _______________________________________ TURMA: 1º ANO 
EDUCAÇÃO FÍSICA - 2020 
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ATIVIDADE 1:AMARELINHA: DESENHE A AMARELINHA NO CHÃO COM GIZ OU UMA 
VARINHA, COM 10 RETÂNGULOS E CÉU, NUMERE DE 1 A 10. PARA JOGAR, FIQUE 
ATRÁS DA LINHA DO INÍCIO DO TRAÇADO, E ATIRE O MARCADOR NA CASINHA QUE 
NÃO PODERÁ SER PISADA, COMEÇANDO PELO NÚMERO 1. ATRAVESSE O RESTO 
DO CIRCUITO COM PULOS ALTERNADOS NOS DOIS PÉS E EM UM PÉ SÓ. AO 
CHEGAR NO ‘CÉU’, FAÇA O CAMINHO DE VOLTA DO CIRCUITO, PEGUE O 
MARCADOR - SEM PULAR NA CASA ONDE ELE ESTÁ – E VOLTE PARA TRÁS DO 
TRAÇADO. DEPOIS JOGUE O MARCADOR NA PRÓXIMA CASINHA E ASSIM 
SUCESSIVAMENTE. 
 
ATIVIDADE 2: MORTO - VIVO:COM A FAMÍLIA BRINCARAM DE MORTO-VIVO, UM 
COMANDA OS DEMAIS SEGUEM O QUE O COMANDANTE DIZ: “MORTO” FICARAM 
AGACHADOS E “VIVO” FICARÃO DE PÉ. QUEM ERRA ESTÁ ELIMINADO, O ÚLTIMO 
QUE FICAR GANHA E PASSAR A DAR O COMANDO. 
 
ATIVIDADE 3: CAÇA PALAVRAS ENCONTRE AS PALAVRAS INDICADAS ABAIXO: 

                     
ATIVIDADE 4: AJUDE O PAPAI NOEL A ENCONTRAR OS PRESENTES: 
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ATIVIDADE 5: CIRCUITOS MOTORES: CONSTRUA ALGUNS CIRCUITOS MOTORES        
SIMPLES; COM GARRAFAS PET, OUTROS OBJETOS QUE TENHA EM CASA. PODEM           
SER FEITOS ZIG ZAG, COM UMA CORDA COLOQUE ELA NO CHÃO RETA,TAMBÉM            
COM FORMATO EM CURVA PARA A CRIANÇA CAMINHAR EM CIMA DA CORDA PARA             
GANHAR EQUILÍBRIO. DEITAR AS GARRAFAS PET COM APROXIMADAMENTE 2         
METROS DE DISTÂNCIA UMA DA OUTRA PARA QUE A CRIANÇA PULE POR CIMA             
DELAS. PODEM SER FEITAS VÁRIAS VARIAÇÕES. 
OBJETIVO: DESENVOLVER A COORDENAÇÃO MOTORA AMPLA. APRIMORAR 
MOVIMENTOS. CORRER, SALTAR, RASTEJAR, ESCALAR, PUXAR, PENDURAR,       
ANDAR, ETC. DESENVOLVER EQUILÍBRIO, NOÇÕES ESPACIAIS, DESTREZA,       
LATERALIDADE, AGILIDADE, FLEXIBILIDADE, FORÇA, PACIÊNCIA, ETC. 
 
 
 
 
ATIVIDADE 6: PINTE SOMENTE OS SÍMBOLOS DO NATAL: 
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INFORMÁTICA - GRUPO ESCOLAR MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO 
CORONEL MARTINS, _______ DE DEZEMBRO DE 2020. 
PROFESSOR: GILBERTO BETT   TURMA: 1º ANO 
ALUNO: ___________________________________________________   15ª APOSTILA 

 
REVISÃO DE CONTEÚDOS DE INFORMÁTICA 

  
CARACTERÍSTICAS DO COMPUTADOR 

COMPUTADOR É UMA MÁQUINA QUE PROCESSA DADOS DE 
ENTRADA, TRANSFORMANDO EM INFORMAÇÕES (ÚTEIS) DE SAÍDA. O 
COMPUTADOR É DIVIDIDO BASICAMENTE EM DUAS PARTES: O HARDWARE 
E O SOFTWARE.  

 HARDWARE  = PARTE  FÍSICA  (MÁQUINA) 
 

SOFTWARE = PARTE FUNCIONAL (PROGRAMAS) 
 

PARTES DE UM COMPUTADOR 
 

TECLADO > É O DISPOSITIVO DE      
ENTRADA MAIS UTILIZADO NOS    
COMPUTADORES. O TECLADO POSSUI    
UM CONJUNTO DE TECLAS    
ALFABÉTICAS, NUMÉRICAS, DE   
PONTUAÇÃO, DE SÍMBOLOS, DE    
CONTROLES. 
  
MOUSE > DISPOSITIVO DE ENTRADA     
EQUIPADO COM DOIS OU TRÊS     
BOTÕES. O MOUSE É UTILIZADO PARA      
POSICIONAR UMA SETA NAS OPÇÕES     
DA TELA, EXECUTANDO-A EM SEGUIDA     
COM UM CLIQUE DE SEU BOTÃO FACILITANDO A OPERAÇÃO. 
  
MONITOR DE VÍDEO > DISPOSITIVO DE SAÍDA QUE APRESENTA IMAGENS NA           
TELA, INCLUINDO TODOS OS CIRCUITOS NECESSÁRIOS DE SUPORTE        
INTERNO. ELES TÊM SUA QUALIDADE MEDIDA POR PIXELS OU PONTOS.          
QUANTO MAIOR FOR A DENSIDADE DESSES PONTOS (QUANTO MENOR A          
DISTÂNCIA ENTRE ELES), MAIS PRECISA SERÁ A IMAGEM. 
  
GABINETE > É O COMPONENTE PRINCIPAL, ONDE ENCONTRAMOS A PLACA           
MÃE, PROCESSADOR, HD, MEMÓRIAS, FONTE, DRIVE DE DVD QUE JUNTOS          
FAZEM FUNCIONAR E RODAR TODOS OS PROGRAMAS DO COMPUTADOR.  
  
SOFTWARES – O TERMO SOFTWARE É UTILIZADO PARA INDICAR A PARTE           
FUNCIONAL DE UM COMPUTADOR, E REFERE-SE AOS PROGRAMAS.        
PODEMOS DIVIDIR OS SOFTWARES EM: SISTEMAS OPERACIONAIS E        
PROGRAMAS APLICATIVOS. 
  
SISTEMAS OPERACIONAIS 

ESTES SOFTWARES SÃO CONJUNTOS DE PROGRAMAS QUE DÃO AO         
COMPUTADOR AS INSTRUÇÕES NECESSÁRIAS PARA FAZER RODAR SEUS        
APLICATIVOS. OS COMPUTADORES, QUALQUER QUE SEJA O SEU        
TAMANHO, NÃO FUNCIONAM SEM UM SISTEMA OPERACIONAL. 
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PROGRAMAS APLICATIVOS 

OS PROGRAMAS APLICATIVOS, OU SIMPLESMENTE APLICATIVOS,      
AJUDAM VOCÊ A FAZER SEU TRABALHO. POR EXEMPLO, ESCREVER UMA          
CARTA, FAZER UM BALANÇO OU UM GRÁFICO. EXISTEM VÁRIOS TIPOS DE           
APLICATIVOS EXISTENTES, VEJAMOS ALGUNS: 

  
1. EDITORES DE TEXTO - SÃO TAMBÉM CONHECIDOS COMO        

PROCESSADORES DE TEXTO, DENTRE OS VÁRIOS EDITORES       
DISPONÍVEIS NO MERCADO, DESTACAMOS OS SEGUINTES: WORD OU        
WORDPAD. O WORD POSSUI RECURSOS DE FORMATAÇÃO DE        
TEXTOS E TABELAS, INSERÇÃO DE FIGURAS, MODELOS E        
POSSIBILIDADE DE GERAR ETIQUETAS E CARTAS PARA MALA DIRETA. 
  

2. PLANILHAS ELETRÔNICAS - AS PLANILHAS SÃO FOLHAS NAS QUAIS         
SÃO INSERIDAS TABELAS, E A PARTIR DESTAS SÃO EFETUADOS         
CÁLCULOS, TAIS COMO ORÇAMENTOS, FOLHAS DE PAGAMENTO E        
ATÉ O CONTROLE DE NOTAS DOS ALUNOS. DENTRE AS MAIS          
COMUNS, DESTACAMOS: EXCEL. 
  

3. EDITORES GRÁFICOS - PERMITEM A CRIAÇÃO DE FIGURAS E         
DESENHOS, SENDO QUE ALGUNS POSSUEM RECURSOS EXTRA PARA        
ANIMAÇÃO. DENTRE OS MAIS SIMPLES, TEMOS O PAINT (ALGUNS O          
CHAMAM DE PAINTBRUSH 

. 
01 – COMPLETE A CRUZADINHA CONFORME SOLICITADO:
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